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Die Stiftung ERF Medien gestaltet das 24-Stunden-Pro-
gramm von ERF Süd, das auf DAB+ Digitalradio in Südtirol 
und ganz Österreich zu hören ist. 

Die Arbeit der Stiftung ERF Medien wird fast ausschließ-
lich durch Spenden finanziert. Wenn es Ihnen möglich 
ist, uns dabei zu unterstützen, sind wir Ihnen von Herzen 
dankbar. 

Abonnieren und folgen Sie uns 
auf Facebook, Instagram und 
YouTube. Wir freuen uns auf den 
Austausch mit Ihnen!

Social Media

Wenden Sie sich an uns, wenn 
Sie Sendungen bestellen 
möchten. Wir stehen Ihnen auch 
für Fragen und seelsorgerliche 
Gespräche zur Verfügung.

Tel.:  0039 0473 236 751
E-Mail:  service@erfsued.com

Hörerservice

Abonnieren Sie unseren 
Newsletter online, telefonisch 
oder per Mail: 

www.erf-medien.com/erf-
medien/newsletter

Tel.:  0039 0473 236 751
E-Mail:  service@erfsued.com

Newsletter

Besuchen Sie unsere  
Webseiten!

www.erfsued.com 
www.erf-medien.com 
www.buchgalerie.com

Internet

UKW-Frequenzen Südtirol

	 Meran 105,6 MHz

	 Unterer Vinschgau 96,2 MHz

	 Oberer Vinschgau 101,7 MHz

	 Bozen 105,3 MHz

	 Unterland 105,5 MHz

	 Brixen 105,2 MHz

	 Bruneck 105,2 MHz

	 Sterzing 107,6 MHz

UKW-Frequenzen Nordtirol

	 Innsbruck 102,2 MHz

UKW-Frequenzen Tessin

	 Mendrisiotto 89,4 MHz

	 Sotto Céneri 96,7 MHz

	 Cannòbio 106,6 MHz

	 Sopra Céneri 102,9 MHz

	 Luino 106,6 MHz

Digitalradio DAB+

	 In ganz Österreich 

	 und Südtirol.

Internetradio

   Weltweit zu hören unter: 

    www.erf-medien.com

Stiftung ERF Medien

Empfang

Bankverbindungen:
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ERF (Evangeliumsrundfunk) Süd 
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CH26 0900 0000 6516 2763 6 
SWIFT-BIC-Code  POFICHBEXXX
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SWIFT-BIC-Code  VBMHDE5FXXX
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Vorwort | Inhalt

Wenn Libellen zu  
Drohnen werden
Stuart Burgess, Professor für technisches Design in Großbritan-
nien (Universität Bristol) und den USA (Liberty Universität), hat 
mehrere Bücher über Design in der Natur geschrieben und damit 
auch mehrere Auszeichnungen gewonnen, darunter zwei für bio- 
inspiriertes Design. Er arbeitete u. a. auch am Design der europäischen 
Skylark-Rakete. „In der Natur“, schreibt Prof. Burgess, „finden wir so 
brillante Konstruktionen, dass sie heute eine wichtige Ideenquelle für 
technische Erfindungen sind." So hat sein Team die Details der Libelle 
studiert und daraus eine Drohne entwickelt, die auf dem Design der 
europäischen Segellibelle basiert. Prof. Burgess sagt: „Wir gelangten 
zu dem Schluss, Insekten müssen einen Designer haben, der weitaus 

sachkundiger und mächtiger ist als jeder mensch-
liche Designer.“¹

Die Schöpfung kennt mehr als Insekten

Die Schöpfung zeigt uns, dass Gott an Weisheit und 
Verstand vollkommen ist. Deshalb können wir darauf 
vertrauen, dass auch der Weg der Erlösung, den Gott 
uns eröffnet hat, vollkommen und vertrauenswürdig 
ist. Erklärt wird uns dieser Weg in der Bibel. Wenn 
wir erkennen, dass wir vor Gott schuldig geworden 
sind und unser Vertrauen auf Jesus Christus setzen, 

vergibt er uns und schenkt uns neues, ewiges Leben. Das ist möglich, 
weil er als Sohn Gottes, stellvertretend für uns, die Strafe unserer 
Schuld am Kreuz auf sich genommen hat. Eines Tages werden wir 
verstehen, was für ein großes Geschenk das ist. Denn wir werden Gott 
Rechenschaft ablegen müssen für unser irdisches Leben. Glücklich 
diejenigen, die dann sagen können: „Meine Schuld ist durch meinen 
Glauben an Jesus Christus vergeben.“

Als ERF Süd bringen wir immer wieder Beispiele, die zeigen, wie 
wichtig es ist, dass wir dieses Angebot der Errettung durch Jesus 
Christus annehmen. Das taten auch viele der Gründerväter der Wis-
senschaft, wie z. B. Robert Boyle, einer der Mitbegründer der moder-
nen Chemie, der immer wieder darauf hingewiesen hat, dass es in 
unserem Leben darum geht, dass wir demjenigen die Ehre geben, der 
diese Natur erschaffen hat. Er und viele andere haben durch ihre Er-
kenntnisse zu Gott gefunden. 

Ihr

Werner Burkhardt
ERF Stiftungsratsvorsitzender
ERF Hörerservice
Tel.:  0039 0473 236 751
E-Mail.: service@erfsued.com
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¹Prof. Stuart Burgess: Bio-inspirierte Konstruktionen, Hrsg. Bruderhand-Medien, 2022
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Die Evolutionstheorie ist heute eine der anerkanntesten Theorien, die zwar 
nie bewiesen wurde, aber dennoch geglaubt wird, weil die einzige Alter-
native dazu der Glaube an einen Schöpfer wäre. Wer sich jedoch mit der 
Komplexität der Natur befasst, wird merken, dass sie nur von einem geni-
alen Schöpfer stammen kann. Das wissen wir inzwischen. Doch schauen 
wir uns einige Details dazu an.

In unserem Universum befinden sich nach der-
zeitigem Wissensstand etwa 10²³ Sterne (= eine 
Eins mit 23 Nullen). Viele Galaxien in unserem Uni-
versum sind mit heutigen Teleskopen noch gar 

nicht mal sichtbar, aber man 
schätzt ihre Gesamtzahl auf 
eine Billion und in jeder Gala-
xie befinden sich Dutzende oder 
sogar Hunderte Milliarden von 
Sternen. Kein Menschenleben 
würde ausreichen, um sie zu 

zählen. Würden wir einen Computer damit beauf-
tragen, der pro Sekunde zehn Milliarden Rechen-
operationen durchführen kann, so bräuchte der 
317.000 Jahre dafür.

Da stellt sich doch jedem denkenden Menschen 
die Frage nach dem Ursprung all dieser genialen 
Konzepte, der unseren Kosmos und jedes einzelne 
Wesen entstehen ließ und der sie bis heute aufrecht 
erhält. Die Evolutionstheorie ist dafür gewiss kei-
ne brauchbare Antwort. Schließlich führt sie alles 
ausschließlich auf die Materie zurück. Vor allem 

hat sie keine Erklärung für die immense Informa-
tion in den Zellen und auch nicht für die Existenz 
der Seele und unser Bewusstsein. Die Naturgesetze 
der Information besagen nämlich, dass Informa-
tion etwas Nichtmaterielles ist und darum immer 
einen mit einem Willen ausgestatteten Urheber 
benötigt. Die in den Werken der Schöpfung zum 
Ausdruck kommende Intelligenz und Weisheit ist 
überwältigend. Die Schluss-
folgerung von den Werken 
der Schöpfung auf einen krea-
tiven Schöpfergott erscheint 
daher zwingend.

Dennoch stellen viele die 
Frage: „Wie kann man ange-
sichts der modernen Natur-
wissenschaft immer noch an Gott glauben?“ Hinter 
dieser Frage steht unausgesprochen der Gedanke: 
„Wir haben mittlerweile in den Naturwissenschaf-
ten so viel von der Natur verstanden. Wozu brau-
chen wir dann noch Gott?“ Dazu schreibt Prof. Dr. 
Thomas Schimmel: „Ich persönlich denke, dass es 

genau umgekehrt ist: Alles, was wir an Gesetzmä-
ßigkeiten, an Ordnung in der Natur erkennen, ist 
ein Hinweis auf das Wirken eines Schöpfers. Die 
Wunder vom Mikrokosmos bis zum Makrokos-
mos, vom Aufbau der Atome bis zu den Weiten des 
Universums lassen uns staunen und werfen die 
Frage nach dem Schöpfer auf. Es stellt sich also die 
Frage nach dem „Woher“: Woher kommt überhaupt 
die Natur, die wir als Naturwissenschaftler unter-
suchen, woher die Materie, die Energie?“ Woher 
kommen die Naturgesetze, nach denen sich die Na-
tur verhält und die die Naturwissenschaftler doch 
erst ganz langsam zu erforschen beginnen? Das ist 
vergleichbar mit einem Bild von einem berühmten 
Maler. Wenn wir es betrachten, ist das doch sicher 
kein Beweis dafür, dass es den Maler gar nicht gibt, 
im Gegenteil. Das Bild beweist, dass es den Ma-
ler geben muss. In gleicher Weise können wir in 
der Natur und den Gesetzen der Natur die Spuren 
des Schöpfers erkennen, die uns eindeutig auf den 
Schöpfer verweisen.

Stimmen bekannter Wissenschaftler

Der bekannte Physiker und Nobelpreisträger von 
1932, Prof. Dr. Werner Heisenberg hat es einmal so 
zum Ausdruck gebracht: „Der erste Trunk aus dem 
Becher der Naturwissenschaft macht atheistisch. 
Aber auf dem Grunde des Bechers wartet Gott.“ Die 

durch die Naturwis-
senschaft gefunde-
nen Ordnungen und 
Gesetzmäßigkeiten 
können uns einen 
Hinweis auf die Exis-
tenz Gottes als Schöp-
fer aufzeigen, sie kön-
nen diesen Schöpfer 
aber nicht erkennen, 
und das ist mit großer 
Wahrscheinlichkeit 
von Gott so gewollt. 

Die Naturwissen-
schaft kann uns den-
noch helfen, Gottes 
Schöpfung besser zu 

verstehen. Gott als Schöpfer, der die Natur und die 
Naturgesetze geschaffen hat, kann nie ein Teil 
der Schöpfung sein. Das wäre ein Widerspruch in 
sich. Allerdings kann uns allein die Größe des Uni-
versums bereits einen Hinweis auf die Größe des 
Schöpfers geben. Wirklich kennenlernen können 
wir Gott nur, wenn er sich uns offenbart – und ge-

nau das geschieht in der Bibel. Deshalb ist die Bibel 
auch die einzig wahre und verlässliche Quelle des-
sen, was Gott, der Schöpfer, 
über sich selbst sagt.

In der Bibel lesen wir, 
dass der allmächtige Gott 
in Jesus Christus Mensch 
geworden ist und sich uns 
dadurch zu erkennen gab. 
Nicht wir müssen mit Hilfe 
irgendeiner Religion die Brü-
cke zu Gott bauen – sondern 
er tat es für uns. Seither ist 
Gott für jeden von uns nur 
noch ein Gebet weit entfernt. 
Denn Jesus Christus lädt jeden Menschen ein, eine 
ganz persönliche Beziehung zu ihm aufzubauen, 
indem er sagt: „Wer zu mir kommt, den werde ich 
nicht hinausstoßen“ (Johannes 6,37). 

Dennoch ist es mit dem Glauben an Gott so, 
wie es auch in der Wissenschaft und Forschung 
der Fall ist. Ob ein Naturgesetz stimmt, erfahre ich 

immer erst, indem ich es ausprobiere. Dass Gott 
wirklich da ist, erfahre ich erst, indem ich mich 
auf ihn einlasse, im Gebet zu ihm komme und mich 
ihm anvertraue. Dann kann ich erfahren, wie Gott 
wirklich ist, wie er uns begleitet und trägt und un-
ser Leben gelingen lässt. 

Max Planck, der große deutsche Physiker, No-
belpreisträger von 1918 und Begründer der Quan-
tentheorie, einer der Väter der modernen Physik, 
sagt: „Wissenschaft und Glaube sind keine Gegen-

Staunen über die Schöpfung

„In Gott leben wir, 
bewegen wir uns 

und sind wir.“
Die Bibel, Apostelgeschichte 17,28

„Am Anfang war 
das Wort. Das Wort 

war bei Gott, und 
das Wort war Gott 
selbst. Von Anfang 
an war es bei Gott. 
Alles wurde durch 

das Wort geschaffen; 
nichts ist ohne das 
Wort entstanden.“

Die Bibel, Johannes 1,1-3

„Der Glaube ist 
eine Grundlage 
für das, was man 
hofft, der sich 
durch Tatsachen 
erweist, die man 
noch nicht sieht.“
Die Bibel, Hebräer 11,1

„Am Anfang 
schuf Gott 
Himmel und 
Erde.“
Die Bibel, 1. Mose 1,1

https://www.bibleserver.com/ELB/Johannes6%2C37
https://www.bibleserver.com/ELB/Apostelgeschichte17%2C28
https://www.bibleserver.com/HFA/Johannes1%2C1-3
http://www.bibleserver.com/EU/Hebräer11%2C1
https://www.bibleserver.com/GNB/1.Mose1%2C1
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sätze, sondern sie ergänzen und bedingen ein-
ander.“ Könnte man es eindeutiger und schöner 
sagen? Wahrscheinlich nicht. Wir brauchen die 
Wissenschaft – und wir brauchen den Glauben, 
denn ohne den Glauben kommen wir nicht weiter 
und genauso ist es mit der Wissenschaft.

Warum viele nicht an Gott glauben

Es ist wirklich erstaunlich, dass es so viele Men-
schen gibt, die nicht an Gott glauben und denken, 
dass es Gott gar nicht gibt. Das ist eigentlich ab-
surd. Denn wenn es Gott nicht gäbe, gäbe es das 
ganze Universum nicht. Eric Kahane, ein bekann-
ter Übersetzer, Schriftsteller und Regisseur, sag-
te einmal: „Es ist absurd und absolut unsinnig zu 
glauben, dass eine lebendige Zelle von selbst ent-
steht; dennoch glaube ich es, denn ich kann es mir 
nicht anders vorstellen.“ 

Dieser Widerspruch ist leider häufig zu finden, 
nur sind die wenigsten Menschen so ehrlich zu 
sich selbst und sprechen es aus. Die meisten lau-
fen einfach den anderen hinterher und behaupten 
irgendetwas oder denken überhaupt nicht darü-
ber nach. Es gibt aber auch diejenigen, die an Gott 
glauben – und es gibt auch die, die ganz bewusst 
nicht an Gott glauben wollen. Für sie darf es dann 
auch keine Schöpfung und keinen Schöpfer geben. 

Stattdessen konstruieren sie sich eine Theorie, mit 
der sich wunderbar arbeiten und forschen lässt, die 
im Kern aber nicht stimmen kann.  

Tatsache jedenfalls ist, dass die Evolutions-
lehre die Frage der Entstehung allen Lebens nicht 
zu beantworten vermag. Warum sollte sich z. B. 

aus lebloser Materie wie Gas, Mineralien, Wasser, 
Erde oder Luft Leben entwickeln, wie wir es ken-
nen? Wie absurd ist es, zu glauben, dass es sogar 
einen Menschen mit einer Seele und einem Geist 
hervorbringen könnte? Louis Pasteur, der große 
französische Chemiker und Mikrobiologe, der ei-
nen entscheidenden Beitrag zur Vorbeugung gegen 
Infektionskrankheiten durch Impfung geleistet 
hat, meinte einmal: „Die Spontanerzeugung ist ein 
Hirngespinst“. Alle wissenschaftlichen Erkennt-
nisse erhärten den Grundsatz: „Omne vivum ex 
vivo“, d. h. alles Leben stammt von Lebendigem ab. 
Tatsächlich scheiterten die bekannten Versuche 
Stanley Millers, Leben in einer „Ursuppe“ zu erzeu-
gen, total. Aber warum schlagen wir uns dann noch 
immer mit Theorien herum und glauben nicht ein-
fach, dass nur ein Schöpfer der Ursprung allen Le-
bens sein kann? Ganz einfach – es ist der Hochmut 
des Menschen, von dem der weltbekannte Dichter 
Franz Kafka einmal gesagt hat: „Aus Hochmut hat 
der Mensch das Paradies verlassen und aus Hoch-
mut kehrt er nicht 
dahin zurück.“ Dem 
ist eigentlich nichts 
mehr hinzuzufügen. 

D ie  Frage is t 
nur: Zahlt sich das 
alles aus? Müssten 
wir uns nicht viel-
mehr vor dem Gott 
des Himmels und 
der Erde beugen und 
erkennen, dass wir 
ihn brauchen? Und 
müssten wir nicht 
froh sein darüber, 
dass Jesus Christus 
auf diese Welt gekommen ist, um uns einen Weg 
zu eröffnen, zurück zu Gott, dem Schöpfer des Uni-
versums? Es gibt Millionen von Menschen auf der 
ganzen Welt, die genau diesen Schritt schon getan 
haben und Jesus Christus als ihren Heiland und 
Retter angenommen haben. Sie haben geglaubt, 
was Jesus sagt, und daraufhin erfahren, dass Gott 
Liebe ist und dadurch zu Gott zurück gefunden, 
ihrem Schöpfer, der sie seither durch ihr Leben 
begleitet und ihnen ewiges Leben verspricht. Wer 
diese Hilfe erlebt, der möchte sie ganz bestimmt 
nie mehr missen. Dieses Angebot Jesu gilt jedem 
von uns. Wenn auch Sie diese Hilfe Gottes in Jesus 
Christus erleben möchten, fangen Sie damit an, 
glauben Sie Jesus und Sie werden seine Hilfe und 
seine Liebe erleben. 

„Die wahre Gottes-
erkenntnis ist die, 
dass wir Gott, der 
uns in der Natur als 
Schöpferwille voller 
Rätsel entgegentritt, 
in uns als Wille zur  
Liebe erleben.“
Albert Schweitzer (1875 - 1965), 
weltbekannter Arzt, Musiker, Theologe 
und Friedensnobelpreisträger von 1952 

„Denn bei dir ist 
die Quelle des 
Lebens, und in 
deinem Licht sehen 
wir das Licht.“
Die Bibel, Psalm 36,10

Wunderwerk Mensch
Wer sich etwas näher mit den Forschungsergebnissen der letzten Jahr-
zehnte auseinandersetzt, wird feststellen, dass uns die Wissenschaft be-
stätigt, wie genial wir Menschen geschaffen sind. Jeder von uns ist im 
Grunde ein beeindruckendes Beispiel für Gottes Genialität und Kreativität. 
Die Frage ist nur, ob wir uns dessen auch bewusst sind und ob wir auch 
danach handeln.

Gott hat uns diesen Körper gegeben. Er hat uns 
begabt und uns die Lebenszeit auf dieser Erde 
geschenkt. Jetzt kommt es darauf an, dass wir 
verantwortungsvoll damit umgehen und diesen 
Körper durch gesunde Ernährung, ausreichend 
Bewegung und Ruhe gesund und leistungsfähig 
erhalten. Denken wir nur an die Selbstheilungs-
kräfte des Menschen. Unser Körper verfügt über 
geniale Schutzvorkehrungen, mit denen er Viren 
und Bakterien sehr effizient bekämpfen kann. Das 
Immunsystem des Körpers ist ein so wirkungsvol-
les und ausgeklügeltes Verteidigungssystem, dass 
wir auch hier von einem wahren Wunderwerk des 
Schöpfers sprechen können. Vorausgesetzt, wir 
tun auch unseren Teil dazu, dass wir gesund und 
leistungsfähig bleiben können. Denn wer immer 
nur gegen seine Natur arbeitet, der darf sich nicht 
wundern, wenn auch dieses Wunderwerk einmal 
nicht mehr mitkommt. Grundsätzlich ist es so, 

dass, sobald ein Keim oder ein Virus in unseren 
Körper eindringt, dadurch buchstäblich eine Fülle 
von Gegenmaßnahmen in unserem Körper ausge-
löst werden. Das Immunsystem greift das gefährli-
che Bakterium an und zerstört es oder unterbindet 
seine Verbreitung. In eini-
gen Fällen führt das sogar 
zu einer lebenslangen Im-
munität gegenüber diesem 
Erreger. Das kennen wir 
z. B. von den sogenann-
ten Schutzimpfungen. Der 
Körper eines Menschen 
kennt aber noch viele wei-
tere Warnsignale, die er 
aussendet, sobald etwas nicht stimmt. Denken wir 
an Fieber, Entzündungen, Schmerzen, Blutungen 
und dergleichen mehr. Das alles sind Maßnahmen, 
die dazu dienen, das jeweilige Übel zu bekämpfen. 

https://www.bibleserver.com/EU/Psalm36%2C10
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„Suchet mich, so 
werdet ihr leben.“

Die Bibel, Amos 5,4

Dabei kann der Körper sogar zwischen eigenen 
und transplantierten Organen unterscheiden.

Wir Menschen sind außerordentlich komplexe 
Lebewesen. Jeder von uns ist ein Original. Hinzu 
kommt, dass wir von der Geburt bis zum Tod einem 
ständigen körperlichen und geistigen Wandel un-
terworfen sind. Wachstum und Entwicklung kön-
nen zwar vermessen werden, aber die Frage nach 
den Einflüssen für die Formung der Individualität 
ist nach wie vor offen. Wir wissen heute, dass Ske-
lett, Muskulatur, Verdauungssystem, Nervensys-
tem, Hormonsystem, Immunsystem, Blutsystem 
und Lymphsystem in enger Beziehung zueinander 
stehen und voneinander abhängig sind und dass 
psychische Einflüsse alle körperlichen Systeme 
in Mitleidenschaft ziehen können. Drüsentätig-
keit und Gefühlsbewegungen, Nerven, Verdauung, 
seelischer Zustand, Blutdruck und Herztätigkeit 
scheinen untrennbar miteinander verbunden zu 
sein und beeinflussen sich gegenseitig. 

... und dennoch der Erlösung bedürftig

So grandios wir als Menschen auch konzipiert 
und geschaffen sind; wir müssen dennoch geret-
tet werden. Daran lässt vor allem Gottes Wort, die 
Bibel, keinen Zweifel. Jesus Christus ist deshalb 
in diese Welt gekommen und am Kreuz für uns 
gestorben, damit er uns aus der Macht der Sünde 
und der Vergänglichkeit erretten kann. Wer dieses 
Angebot der Errettung annimmt, wird – wie die Bi-
bel sagt – leben, auch wenn er stirbt. Es wäre also 
wirklich nicht klug, dieses Angebot Gottes aus-
zuschlagen oder achtlos wegzuwerfen, was viele 
Menschen ja tatsächlich tun. Immerhin verspricht 

Gott dem, der an Jesus Chris-
tus glaubt, ewiges Leben, das 
noch weit herrlicher und kost-
barer sein wird als das Leben 
hier auf dieser Erde.

Der Glaube an den Gott der 
Bibel ist aber bereits in unse-
rem Leben auf dieser Erde eine 
Garantie dafür, dass wir Zu-

gang zu den Kraftquellen des Lebens haben. Diese 
Quellen werden nie versiegen, solange wir Gott 
vertrauen und unser Leben nach ihm ausrichten. 
Wer im Gebet einen regelmäßigen Kontakt mit Gott 
pflegt, kann verbrauchte Ressourcen wieder auf-
füllen und neue Lebensenergien bekommen. Das 
kann jeder bestätigen, der als Christ bei Gott zur 
Ruhe kommt und diesen Weg in die Stille kennt. 
Gott möchte, dass wir das Leben in Fülle haben 

– und wir haben es, solange wir uns nicht selbst 
dabei im Weg stehen. Jesus Christus sagt: „Ich bin 
gekommen, damit sie das Leben haben und es in 
Fülle haben“ (Johannes 10,10). Das bedeutet nichts 
anderes, als dass wir durch den Glauben an Jesus 
Christus die Möglichkeit haben, ein erfülltes Leben 
zu führen, das von der Liebe Gottes geprägt ist.

Von einem Leben mit Gott

Stellen Sie sich vor, Gott möchte Ihnen dieses „Le-
ben in Fülle“ geben, er hört auf Ihre Bitten und geht 
auch gern darauf ein. Im Grunde möchte er uns 
jeden Tag damit beschenken. Voraussetzung dafür 
ist, dass wir zu ihm kommen und eine Zeit der Stil-
le vor ihm verbringen, in der wir unsere Beziehung 
zu Gott pflegen, ihm sagen, was uns bewegt und 
was uns belastet. Aber wir gehen nicht hin. Wir in-
teressieren uns überhaupt nicht dafür, sondern ig-
norieren es einfach. Wäre das nicht schade? Wenn 
wir es aber praktizieren, ist Gott wie eine Hand, die 
uns auffängt und sicher durch das Dunkel der Zeit 

führt, hinein in das Licht. Gott zwingt niemanden 
dazu. Wer ihn aber sucht, von dem lässt er sich 
finden und gibt ihm, was er uns verspricht – Liebe, 
Friede, Freude und all das Gute, das er so gerne gibt. 

Die nie versiegende Quelle

Das Ziel eines Christen ist ein Leben mit Gott in ei-
ner Welt, in der es keine Tränen mehr geben wird, 
kein Leid und keinen Schmerz. „Du bist die Quelle 
– alles Leben strömt aus dir“, lesen wir in Psalm 36, 
Vers 10. Deshalb finden wir die Quelle des Lebens 
letztlich immer nur bei Gott. Søren Kierkegaard 
(1813–1855), der große dänische Philosoph und Ver-

„Sucht den 
HERRN, jetzt 

ist er zu finden! 
Ruft ihn, jetzt  

ist er nahe!“
Die Bibel, Jesaja 55,6

fasser bahnbrechender Werke, sagt: „Das Gebet än-
dert nicht Gott, sondern den Betenden.“ Joggen, 
gesunde Ernährung, Erholung, Urlaub und was es 
sonst noch alles gibt, ist gut, aber es kann nie die 
eigentliche Antwort auf unsere Frage nach mehr 
Lebensenergien sein. Wer wirklich mehr vom Le-
ben möchte, muss zu Gott, dem Schöpfer und Er-
halter allen Lebens, kommen und sein Angebot 
des ewigen Lebens annehmen. Er muss verstehen, 

was es heißt, wenn Jesus 
sagt: „Ich bin die Auf-
erstehung und das Le-
ben. Wer an mich glaubt, 
wird leben, auch wenn er 
stirbt, und jeder, der lebt 
und an mich glaubt, wird 
in Ewigkeit nicht ster-
ben“ (Johannes 11,25).

Eine bessere Hilfe 
als die unseres Schöpfers 
können wir nicht finden. 
Er kennt uns und weiß, 
was wir brauchen. Des-

halb kann die entscheidende Lebensenergie und 
-kraft letztlich immer nur von Gott kommen. In 
diesem Sinne ist der Glaube an Gott wertvoller als 
jeder Reichtum. Denn wer neue Kraft zum Leben 
bis ins hohe Alter möchte, braucht die Verbindung 
mit dieser nie versiegenden Quelle. 

Innerlich müde geworden

Wenn Sie innerlich müde geworden sind, stärken 
Sie Ihren Körper und erfrischen vielleicht auch Ih-
ren Geist oder ruhen sich aus. Doch alles das reicht 
oft nicht aus. Denn was wir brauchen, ist sehr oft 
tatsächlich neue Kraft und neue Lebensenergie – 
und die kann letztlich immer nur von Gott, unse-
rem Schöpfer, kommen. Verlassen Sie sich deshalb 
nicht darauf, dass es reicht, wenn Sie Ihre innere 
Müdigkeit überspielen, verdrängen oder vielleicht 
sogar ignorieren. Suchen Sie sich viel lieber die 
Quelle neuer Lebensenergie und Kraft. Denn dar-
aus schöpfen Sie dann Ihr ganzes Leben lang. Das 

ist nun vielleicht nicht 
die Antwort, die Ihnen 
Ihr Hausarzt oder Ihre 
Freunde geben werden, 
doch es ist eine Antwort, 

auf der Sie bauen können. Auf der auch bereits Mil-
lionen von Menschen auf der ganzen Welt gebaut 
haben und auch in unserer Zeit bauen. Wenn Sie 
mit aufrichtigem Herzen zu Gott kommen, wird 

er Ihnen antworten und Ihnen helfen, den Weg zu 
neuer Lebensenergie zu finden. Probieren Sie es 
aus. Nehmen Sie Gottes Angebot der Versöhnung 
an und beginnen Sie ein Leben mit Gott und Sie 
werden erfahren, wie diese neue Lebensenergie Ihr 

Leben durchströmt und Ihnen hilft, den Alltag zu 
meistern. Voraussetzung dafür ist, dass Sie Gottes 
Angebot der Versöhnung tatsächlich annehmen 
und es auch ernst nehmen. 

Neue Kraft für den Alltag

Im Buch der Psalmen lesen wir: „Wirf deine Last ab, 
übergib sie dem Herrn; er selber wird sich um dich 
kümmern! Niemals lässt er die im Stich, die ihm 
die Treue halten" (Psalm 55,23). Das heißt nichts 
anderes, als dass wir zu Gott, unserem Schöpfer, 
kommen sollen mit all unserer Last und unseren 
Sorgen und all unserem Versagen. Gott liebt jeden 
von uns und hilft uns. Wer zu ihm kommt und 
ihn darum bittet, erhält neue Lebensenergie und 
-kraft. Gott nimmt jeden von uns an, wie wir sind. 
Er macht uns keine Vorwürfe, sondern wartet, bis 
wir zu ihm kommen. Als Schöpfer weiß er besser 
als jeder andere, was uns innerlich müde und mut-
los macht. Wie oft haben Menschen schon überall 
auf der Welt erlebt, wie Gott ihnen geholfen hat. 
Wie er ihnen ihre Lasten abgenommen und sie mit 
neuer Lebensenergie beschenkt hat. Deshalb las-
sen Sie sich von Gott beschenken, kommen Sie mit 
aufrichtigem Herzen zu ihm und erzählen Sie ihm 
von Ihrer Not. Suchen Sie in der Bibel, was Jesus 
Christus uns in die Welt gebracht hat. Gehen Sie 
auf sein Angebot der Versöhnung ein und schöpfen 
Sie neuen Mut. Sie werden erleben, wie Gott Ihnen 
aufhilft, Sie innerlich ermutigt und erfreut. 

„Denn der HERR, 
euer Gott, ist gnä-
dig und barmher-
zig und wird sein 

Angesicht nicht 
von euch wenden, 
wenn ihr euch zu 

ihm bekehrt“
Die Bibel, 2. Chronik 30,9b

https://www.bibleserver.com/LUT/Amos5%2C4
https://www.bibleserver.com/EU/Johannes10%2C10
https://www.bibleserver.com/HFA/Psalm36%2C10
https://www.bibleserver.com/HFA/Psalm36%2C10
https://www.bibleserver.com/GNB/Jesaja55%2C6
https://www.bibleserver.com/Ne%C3%9C/Johannes11%2C25
https://www.bibleserver.com/GNB/Psalm55%2C23
https://www.bibleserver.com/LUT/2.Chronik30%2C9
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Wer wechselnden Arbeits- und Lebensbedingungen ausgesetzt ist oder 
Krisen in Ehe und Familie auszustehen hat, dessen Lebensenergien 
sind oft schnell erschöpft. Doch von woher bekommen wir dann neue 
Energie? Dieser Frage wollen wir im Folgenden aus der Perspektive des 
christlichen Glaubens nachgehen und uns fragen, was Glaube und Le-
bensenergie miteinander zu tun haben. 

„Gott sucht dich!“ – dieses Thema durchzieht die 
gesamte Bibel wie ein roter Faden. Schon im Alten 
Testament stellte Gott die Frage: „Adam, wo bist 
du?“ Das lesen wir bereits auf den ersten Seiten der 
Bibel. Gott hat uns als Menschen geschaffen und 
liebt jeden Einzelnen von uns. Später schickte Gott 
Propheten, Engel, Naturgewalten und schließlich 

sogar seinen eigenen Sohn, um 
uns zu suchen. Im Buch der Of-
fenbarung lesen wir, Gott steht 
vor der Tür und klopft an. „Wer 
meine Stimme hört und mir öff-
net, zu dem werde ich eingehen, 
und wir werden miteinander 
essen – ich mit ihm und er mit 
mir“ (Offenbarung 3,20).

Doch worin besteht diese 
Beziehung zu unserem Schöp-

fer, wenn wir zu Gott finden? Im Grunde ist jede 
Hinwendug zu unserem Schöpfer wie ein Wech-
sel von einem Leben, das auf den Tod zusteuerte, 

zu einem Leben, das nach dem Tod erst so rich-
tig beginnt. Christen nennen diese Hinwendung 
zu ihrem Schöpfer „Bekehrung“. Denn das, was 
vorher nichts wert war, wird jetzt zum Lebens-
mittelpunkt und umgekehrt. Aber so wichtig und 
spannend die Auswirkungen unserer Bekehrung 
und dieser Form einer Neuausrichtung sind, sie 
ist dennoch nur ein erster Schritt auf dem Weg, 
auf dem noch viele weitere Schritte folgen. Denn 
mit der Bekehrung hin zu Gott wird ein Prozess 
in Gang gesetzt, der bis hinein in das Leben nach 
unserem Tod große Auswirkungen haben wird.

Als Gott die Welt schuf, war sie vollkommen, 
so lesen wir es in der Bibel. Sie war ohne Tod und 
ohne Leiden. Doch dann kam die Sünde in die Welt 
und alles veränderte sich. Das war, als Adam und 
Eva anfingen gegen Gott zu rebellieren, was zum 
Gerichtsurteil Gottes führte, das einen Fluch über 
die gesamte Schöpfung brachte. Die Bilbel nennt 
dieses Geschehen den „Sündenfall“ und aufgrund 
der Folgen dieses Sündenfalls braucht es die Be-

kehrung des Menschen hin zu Gott, seinem Schöp-
fer. Doch warum ist das so entscheidend? Ganz ein-
fach. Weil Gott die Quelle aller Lebensenergie ist. In 
seinem natürlichen Zustand ist jeder Mensch wie 
glimmendes Licht, das eines Tages erlöschen wird. 
Wenn wir aber durch die Bekehrung zu Gott wieder 
an die Lebensenergien unseres Schöpfers ange-
schlossen sind, erhalten wir tagtäglich neue Kraft 
und neuen Mut zum Leben. Wir sehen heute die 
gesamte Schöpfung in einem Zustand des Verfalls. 
Viele Arten sterben aus, Lebewesen verlieren ihre 
Gesundheit, ihre Schönheit und letztlich ihr Leben. 
Und dennoch gibt es trotz dieser Auswirkungen des 
Sündenfalls immer noch erhabene Schönheit auf 
dieser Welt, die von der unermesslichen Genialität 
und Kreativität des Schöpfers zeugen und uns auch 
klar erkennen lassen, wie liebevoll jedes einzelne 
Detail von Gott gestaltet wurde.

Im Buch Hiob heißt es: „Gott tut große Dinge, 
die wir nicht begreifen“ (Hiob 37,5). Diese Wahr-
heit wurde von der modernen Wissenschaft inzwi-

schen tausendfach 
belegt. Das Buch Hiob 
weist uns aber auch 
darauf hin, dass Gott 
in seiner Erkennt-
nis vollkommen ist 
(Hiob 37,16). Und auch 

das ist inzwischen belegt worden. Deshalb ist es 
auch kein Wunder, dass Ingenieure unserer Zeit 
ihre Entwürfe sehr oft aus der Schöpfung kopie-
ren. Je mehr wir darüber nachdenken, desto mehr 
müsste uns eigentlich klar werden, dass wir „neue 
Lebensenergie“ und „neue Lebensfreude“ nur bei 
Gott finden, der die Quelle allen Lebens ist. Viele 
Millionen Menschen überall auf der Welt sind die-
sen Weg bereits vor uns gegangen und viele gehen 
ihn auch in unserer Zeit und alle machen sie diese 
eine Erfahrung mit Gott. Wie sagt doch Jesus so 
schön: „Kommt her zu mir alle, die ihr müde und 
beladen seid, ich will euch erquicken“ (Matthäus 
11,28). Es gibt noch viele weitere Stellen der Bibel, 
die uns darauf aufmerksam machen, dass wir bei 
Gott neue Lebensenergie finden.  

Gott hat alles für uns getan

In Jesus Christus, seinem Sohn, hat Gott sich be-
schimpfen, verspotten und sogar geißeln lassen, 
um uns diese neue Chance zu eröffnen. Jesus ist für 
uns an das Kreuz gegangen, um stellvertretend für 
uns diese Trennung zwischen Gott und uns Men-
schen zu überwinden. Diese Freiheit von unserer 

Schuld, die wir durch den Glauben an Jesus Chris-
tus erhalten, ist so wertvoll, dass sie eigentlich mit 
nichts anderem zu vergleichen ist. Ich darf sein, 
der ich bin und zugeben, dass ich auch Fehler ma-
che und in den großen, entscheidenden Fragen des 
Lebens schlicht und einfach Hilfe brauche, die nur 
Gott selbst mir bringen kann. Was ist das für eine 
Befreiung. Gott weiß, was wir brauchen. Er kennt 
uns durch und durch und liebt uns. Das lesen wir 
immer wieder in der Bibel. In Jesus Christus vergibt  
er uns sogar unsere Fehler und unser Versagen und 
das nicht nur einmal, sondern immer wieder, bis 
nichts mehr zwischen Gott 
und mir steht. Wenn das 
nicht eine Perspektive ist 
für unser Leben, was dann?

Gott will, dass wir ein 
Leben in Fülle leben

Gott will mit jedem von uns 
diese enge und liebevolle 
Beziehung, in der er uns ein 
„Leben in Fülle“ schenken 
kann. Es ist wie die Bezie-
hung zu einem besonders geliebten Menschen, in 
der wir mit ihm in einer Verbindung stehen. Wer 
dieses Leben mit Gott kennt, weiß, dass es ein Leben 

ist, das Trost und Frieden mit sich bringt, zugleich 
aber auf ein Ziel hinsteuert, das weit über das Leben 
auf dieser Erde hinausreicht und hinein bis in das 
ewige Leben bei Gott. Jesus Christus gibt uns die 
innere Gewissheit, dass er uns auf diesem Weg be-
gleiten wird. Das schafft Geborgenheit und gibt uns 
auch die Gelassenheit, selbst in schwierigen Zeiten 
nicht zu verzweifeln.  

Quellen neuer Lebensenergie

„Wer da glaubt und 
getauft wird, der 

wird selig werden; 
wer aber nicht 

glaubt, der wird 
verdammt werden.“

Die Bibel, Markus 16,16

„Wenn Gott für uns 
ist, wer kann dann 

gegen uns sein?“
Die Bibel, Römer 8,31

„Wer könnte es 
wagen, die von 
Gott Auserwählten 
anzuklagen? 
Niemand, denn Gott 
selbst spricht sie von 
aller Schuld frei.“
Die Bibel, Römer 8,33

https://www.bibleserver.com/NG%C3%9C/Offenbarung3%2C20
https://www.bibleserver.com/LUT/Hiob37%2C5
https://www.bibleserver.com/ELB/Hiob37%2C16
https://www.bibleserver.com/EU/Matth%C3%A4us11%2C28
https://www.bibleserver.com/EU/Matth%C3%A4us11%2C28
https://www.bibleserver.com/LUT/Markus16%2C16
https://www.bibleserver.com/HFA/R%C3%B6mer8%2C31
https://www.bibleserver.com/HFA/R%C3%B6mer8%2C33
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Fenster zum Sonntag

Resilienz – innere Widerstandskraft

Menschen, die resilient durchs Leben 
gehen, entwickeln bewusste Strategien im 
Umgang mit Stress, Problemen und Krisen. 
Romy Tschopp, geboren mit einem offenen 
Rücken (Spina bifida), wächst an ihren Ein-
schränkungen und wird Para-Snowboar-
derin, voll Optimismus und Lebensfreude. 
Philipp Rüsch, Personalleiter bei Trans 
World Radio, erlebt eine Krise durch starke 
Rückenschmerzen. Beide sprechen darüber, 
wie innere Widerstandskraft ihnen hilft, 
ein ausgewogenes Leben zu gestalten.

Empfehlungen aus der  
ERF Videothek

Wort und Wissen

Die verrrückte Welt von 
Tarnen und Nachahmen

Tiere und Pflanzen nutzen 
erstaunliche Tricks, um zu 
überleben. Getarnt als Stein 
oder Blüte lenken sie von 
sich ab oder imitieren an-
dere Tiere, um ihre Feinde 
abzuschrecken. Wie entste-
hen solche faszinierenden 
Strategien? Wie funktio-
nieren sie? Ein Blick in die 
spektakuläre Tierwelt. 

ERF Mensch Gott

Flucht aus dem Iran – 
Rebellion gegen Allah 
und das Regime

Niemand wird mich dazu 
bringen, vor Allah nieder-
zuknieen. Da ist Ali sich 
sicher. Zu viele Grausamkei-
ten sieht er im Iran, die im 
Namen des Islam begangen 
werden. Als Regimekritiker 
erlebt er Folter und muss 
fliehen. Ali glaubt nur noch 
an seinen Verstand und hält 
Gott für eine menschliche 
Erfindung. Bis seine geliebte 
Schwester plötzlich tod-
krank wird. 

Fussball mit Vision

Deutscher Nationalspieler Felix Nmecha: Warum Jesus alles für 
mich ist

Als Profifußballer hat Felix Nmecha den Traum verwirklicht, den er seit seiner 
Kindheit verfolgt hat. Doch er erkannte, dass Erfolg und Fußball die tiefsten 
Bedürfnisse des menschlichen Herzens niemals wirklich stillen können. Durch 
eine persönliche Beziehung zu Jesus fand Felix bleibende Freude, Frieden und 
Sinn. Deshalb ermutigt er jeden Menschen, selbst nach Jesus zu suchen und die 
lebensverändernde Hoffnung zu entdecken, die er in ihm gefunden hat.

truestory_eu

Schule und Training – 
gibt's da noch mehr?

Kathi lebt fürs Tanzen. 
Doch als ihre Trainerin 
abwertende Bemerkungen 
über ihren Körper macht 
und sie deshalb nicht mehr 
an Wettkämpfen teilneh-
men lässt, beginnt Kathi 
eine Essstörung (Bulimie) 
zu entwickeln. Wie sie 
neue Hoffnung, Heilung 
und ihren Wert unabhän-
gig von Leistung findet, er-
zählt sie in diesem Video.

ERF Mensch Gott

Karriere auf Drogen –  
Absturz und Neustart

Er lebt auf der Überhol-
spur: viel Arbeit, Reisen und 
Druck. Um leistungsfähig 
zu bleiben, nimmt Dawid 
Amphetamin. Anfangs fühlt 
er sich unbesiegbar, doch 
bald wird er abhängig. Er 
braucht immer mehr und 
verliert die Kontrolle – bis 
ein dramatisches Ereignis 
ihn zum Umdenken zwingt.

Online unter erfsued.com
Viele weitere Sendungen über bewegende Lebensge-
schichten und interessante Beiträge zu aktuellen und 
relevanten Themen finden Sie online in unserer Video-
thek. Entdecken Sie unsere Empfehlungen unter: 
www.erfsued.com/videothek

ERF Süd Youtube-Kanal
www.youtube.com/@ERFMedienSued

Fenster zum Sonntag

Selbstfürsorge - Quelle der Kraft 

Ist Selbstfürsorge wirklich nötig oder nur 
Egoismus? Deborah Liechti hat lange vor 
allem die Bedürfnisse anderer wahrgenom-
men und sich selbst vernachlässigt, bis sie 
in eine Erschöpfungsdepression fiel. Erst als 
sie lernte, auf sich zu achten, stabilisierte 
sich ihre Gesundheit. Dirk Schröder erlebte 
eine dreijährige Depression. Was und wer 
ihm half, diese zu überwinden und wie es 
dazu kam, dass er heute als Männer-Coach 
andere auf ihrem Weg zu mehr Selbstfür-
sorge begleitet, erzählt er in dem Video.

Für junge Menschen

Gabriel Häsler

Warum ich nicht an die Evolutionstheorie 
glaube...

Hat die Wissenschaft recht? Sind wir wirk-
lich aus dem Nichts entstanden? Oder gibt es 
doch einen Gott, der uns erschaffen hat? Gabriel 
Häsler erzählt, warum er an einen Schöpfergott 
glaubt. 

Leben braucht
Hoffnung             

Licht und Sehen

Wie kommt es dazu, dass 
Lebewesen mit ihren Augen 
tatsächlich sehen können? 
Der Vortrag führt anhand 
vieler Bilder durch die fas-
zinierende Welt tierischer 
Augen – von leuchtenden 
Geckos bis zu hoch leis-
tungsfähigen Facetten-
augen. Dr. Stefan Drüeke 
zeigt, warum selbst einfach 
wirkende Tiere über hoch-
komplexe Sehsysteme ver-
fügen, die Wissenschaftler 
bis heute staunen lassen. 

https://www.youtube.com/watch?v=xK12y4FyBsQ&list=PLDkf6CJfAHBk&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=rst5C5tL5bE&list=PLDkf6CJfAHBk&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=xK12y4FyBsQ&list=PLDkf6CJfAHBk&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=ASUtDaf4l5Q&list=PLDkf6CJfAHBk
https://www.youtube.com/watch?v=ASUtDaf4l5Q&list=PLDkf6CJfAHBk
https://www.youtube.com/watch?v=rst5C5tL5bE&list=PLDkf6CJfAHBk&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=OUhc3kkyj5g&list=PL39jVoiRdDHBxJ6M2IStUQokTsNa_GuSp
https://www.youtube.com/watch?v=6rdYUeFjfi0&list=PLDkf6CJfAHBk&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=OUhc3kkyj5g&list=PL39jVoiRdDHBxJ6M2IStUQokTsNa_GuSp
https://www.youtube.com/watch?v=Er7Z109yndU&list=PL39jVoiRdDHBxJ6M2IStUQokTsNa_GuSp&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=p7PCHtBy_vM&list=PLDkf6CJfAHBk&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=6rdYUeFjfi0&list=PLDkf6CJfAHBk&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=H8Q2IFjdIJ0&list=PL39jVoiRdDHBxJ6M2IStUQokTsNa_GuSp&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=Er7Z109yndU&list=PL39jVoiRdDHBxJ6M2IStUQokTsNa_GuSp&index=2
http://www.erfsued.com/videothek
http://www.youtube.com/@ERFMedienSued
https://www.youtube.com/watch?v=CE1lOmfvTyg&list=PLDkf6CJfAHBk&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=CE1lOmfvTyg&list=PLDkf6CJfAHBk&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=H8Q2IFjdIJ0&list=PL39jVoiRdDHBxJ6M2IStUQokTsNa_GuSp&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=p7PCHtBy_vM&list=PLDkf6CJfAHBk&index=2
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Liebe Hörerinnen und Hörer, liebe Freunde des ERF Süd,					   

als Team des ERF Süd dürfen wir Sie darüber informieren, dass ab sofort jede Spende, mit der Sie den ERF 
Süd Verein in Innsbruck unterstützen, bei Ihrer Steuererklärung in Österreich absetzbar ist. Wir haben uns 
die letzten Monate um diese Zuerkennung bemüht und sind sehr dankbar, dass wir als ERF Süd Verein in 
Innsbruck nun die offizielle Bestätigung vom Finanzamt in Österreich dafür bekommen haben. 

Das kommt Ihnen bei Ihrer jährlichen Steuererklärung zugute. Denn sowohl bei einer Arbeitnehmerveranla-
gung wie auch bei der Einkommenssteuererklärung werden Spenden bis maximal 10 % Ihres Jahresein-
kommens angerechnet und Sie erhalten eine entsprechende Steuerrückerstattung bzw. Steuerminderung. 

Damit Sie als Unterstützer des ERF Süd in Österreich Ihre Spende steuerlich geltend machen können, reicht 
es, wenn Sie uns, nach erfolgter Spende, Ihren Vor- und Zunamen laut Melderegister und das Geburtsda-
tum über E-Mail an info@erfsued.com übermitteln. Bitte vermerken Sie dabei auch Ihren ausdrücklichen 
Wunsch, dass Sie die Steuerabsetzbarkeit in Anspruch nehmen möchten, damit wir Ihre Spende und die 
dazugehörigen Daten am Ende des Jahres beim Finanzamt angeben können. Alles Weitere übernehmen 
wir. 

Wenn Sie uns mehrmals in einem Jahr eine Spende zukommen lassen, wird der Gesamtbetrag Ihrer Spen-
de an den ERF Süd bis Ende Februar des Folgejahres an das Finanzamt in Österreich übermittelt und kann 
anschließend bei Ihrer Arbeitnehmerveranlagung oder Ihrer Einkommenssteuererklärung Ihres Jahresein-
kommens von Ihnen geltend gemacht werden. Als Spender des ERF Süd erhalten Sie dann eine entspre-
chende Steuerrückerstattung oder Steuerminderung. 

Wir sind sehr dankbar, dass wir diese Anerkennung erhalten haben und freuen uns für alle unsere Spender 
in Österreich, dass sie diese Möglichkeit der Absetzbarkeit ab sofort und rückwirkend für Spenden seit 
1. April 2026 in Anspruch nehmen können. Sie können den ERF Süd selbstverständlich auch weiter wie 
bisher unterstützen, ohne die Steuerabsetzbarkeit in Anspruch zu nehmen.

Vielen herzlichen Dank für Ihre Hilfe, auf die wir gerade in diesen Sommermonaten so angewiesen sind. 
Sie unterstützen damit den ERF Süd, der sein 24-Stunden-Radioprogramm tagtäglich in ganz Österreich 
ausstrahlt. Bitte, helfen Sie uns mit Ihrer Spende!

Ihre

Sarah Burkhardt
mit dem ERF Süd Team 

ThemaERF Süd

Spendenkonto: 

ERF (Evangeliumsrundfunk) Süd
BAWAG PSK Innsbruck
IBAN: AT76 6000 0000 9300 2383
BIC: BAWAATWW

Der ERF Süd ist ein nicht-kommerzieller Radio-
sender und wird fast ausschließlich von Spen-
den finanziert. 

Weitere Infos unter 
www.erfsued.com/spenden

NEU – Ihre Spende an ERF Süd ist in Österreich  
seit 1. April 2026  steuerlich absetzbar                    

In einer Studie von 2024 gaben 55% der Befragten an, 
dass sie das starke Misstrauen zwischen den Menschen 
als eines der größten Probleme unserer Zeit sehen. 43 % 
wünschten sich, dass es mehr Menschen in ihrem Leben 
gäbe, mit denen sie ihre tiefsten Gedanken und Gefühle 
teilen können.¹ Das zeigt die Sehnsucht der Menschen 
nach vertrauensvollen Beziehungen. Die Frage ist, ob 
diese Sehnsucht von unseren Mitmenschen überhaupt 
erfüllt werden kann?

Im Grunde wünschen wir uns alle, in einer Atmosphäre
des Vertrauens und gegenseitigen Wohlwollens zu le-
ben. Dennoch haben die meisten Menschen nur wenige 
Freunde oder Angehörige, denen sie wirklich vertrauen.
Viele sind im Laufe ihres Lebens vielleicht sogar zu dem 
Schluss gekommen, dass sie besser nur auf sich selbst 
vertrauen. Und doch bleibt da dieses starke Bedürfnis 
nach Vertrautheit. Wo kommt es her?

Wem können wir vertrauen?

Woher diese Sehnsucht nach Vertrauen kommt, wird 
sicher von Mensch zu Mensch sehr unterschiedlich sein. 
Gleiches gilt für die Frage, wem wir unser Vertrauen 
schenken. Menschen können enttäuschen und tun es oft 
auch. Wer das Glück hat, in einer stabilen Partnerschaft, 
einer gesunden Familie oder einem engen Freundeskreis 
zu leben, weiß, wie wichtig Vertrauen in einer Beziehung 
ist. Die österreichische Schriftstellerin Marie von Ebner-
Eschenbach (1830-1916) hat einmal gesagt: „Gegenseitiges 
Vertrauen ist wichtiger als gegenseitiges Verstehen.“ 
Dem können wir nur zustimmen.

Was für menschliche Beziehungen gilt, gilt auch für 
unsere Beziehung zu Gott. Nur Gott und seinem Sohn 
Jesus Christus können wir tatsächlich vertrauen. Denn 
Gott hält, was er verspricht. In der Bibel wird uns Gott 
als liebevoller Vater im Himmel vorgestellt. Er ist unser 
Schöpfer, der das Verlangen nach Vertrautheit in uns 
hineingelegt hat. In der Geschichte mit seinem auser-
wählten Volk Israel kommt aber auch sehr deutlich zum 
Ausdruck, dass Gott selbst diese Sehnsucht in uns er-
füllen möchte. Sein Rettungsplan für uns Menschen ist 
Jesus Christus. Er bewirkt die Erfüllung unserer tiefsten 
Sehnsüchte und das bereits über Jahrhunderte hinweg. 
Wir finden es aufgezeichnet in den Geschichten der Bibel 
wie auch in den vielen Lebensberichten von Menschen 
überall auf der Welt, die Gott in Jesus Christus als ihren 
persönlichen Retter kennengelernt und sich ihm anver-
traut haben.

Gott, der Schöpfer, kennt uns durch und durch 

Wie weit dieses vertrauensvolle Verhältnis zu Gott gehen 
kann, sehen wir z. B. in den Erzählungen der Bibel über 
König David und vor allem in seinen Gebeten, die uns in 
den Psalmen überliefert sind. Er teilte Gott seine tiefsten 
Gedanken und Gefühlen mit. So kam er zur Ruhe – und 
das, obwohl er ein sehr bewegtes und vor allem gefähr-
detes Leben hatte, in dem ihm auch viele seiner engsten 
Vertrauten enttäuscht haben. In einem seiner Gebete zu 
Gott, seinem Schöpfer, spricht David diese berühmten 
Verse vor Gott aus: „Du hast zugesehen, wie ich im Ver-
borgenen gestaltet wurde, wie ich gebildet wurde im 
Dunkel des Mutterleibes. Du hast mich gesehen, bevor 
ich geboren war. Jeder Tag meines Lebens war in deinem 
Buch geschrieben“ (Psalm 139,15-16). 

Wenn schon David das sagen konnte, warum sollten 
nicht auch wir uns diesem guten Gott anvertrauen, der 
doch alles über uns weiß und der sich wünscht, dass 
unser Leben gelingt? Selbst in den schwächsten Momen-
ten unseres Lebens dürfen wir ehrlich zu ihm kommen 
und brauchen auch keine Angst davor zu haben, dass er 
uns deshalb verurteilt. Denn er begegnet uns mit seiner 
Güte. Gott allein verdient unser vollstes Vertrauen und 
bei ihm sind wir sicher geborgen. 

SARAH BURKHARDT, Lehramtsstudium, Master in 
Theologie, seit 2021 im redaktionellen Bereich des 
ERF Süd tätig. 

Dem Schöpfer vertrauen

¹ Univ.-Prof. Dr. Martin K. W. Schweer, Zentrum für Vertrauensforschung / Universität Vechta, 2026.

mailto:info%40erfsued.com?subject=Spendenabsetzbarkeit
http://www.erfsued.com/spenden
https://www.bibleserver.com/NLB/Psalm139%2C15-16
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Thema des Monats
Juli August

Im Radio von Mo-Sa um 10 und 18 Uhr oder um 14 Uhr (genaue Sendezeiten siehe S. 18-27)
– und jederzeit online in der ERF Süd Mediathek unter www.erfsued.com/tdm

Was uns die Schöpfung über den 
Schöpfer sagt

Referenten: Johann Hesse, Prof. Dr. Werner Gitt

1.  Die faszinierende Welt der Bienen, 1. Teil
2. Die faszinierende Welt der Bienen, 2. Teil
3. Die Faszination des Universums
4. Urknall, Weltraum und Sinn des Lebens, 1. Teil
5. Urknall, Weltraum und Sinn des Lebens, 2. Teil
6.  Kann man Gott beweisen?

Von der kleinen Biene bis hin zu den unendlichen 
Weiten des Universums – überall gibt es Hinweise 
auf einen Schöpfer. Wer genau hinschaut und sich 
von den Wundern der Natur begeistern lässt, kann 
nicht anders als darüber zu staunen, wie fein alles 
aufeinander abgestimmt und wie gut alles durch-
dacht ist. 
Johann Hesse und Prof. Dr. Werner Gitt verstehen 
es, die erstaunlichen Details und Zusammenhänge 
der Natur aufzuzeigen. Im Thema des Monats Juli 
sprechen sie darüber, welcher Unterschied darin 
besteht, wenn wir die Schönheit der Schöpfung 
nur bewundern oder wenn wir sie mit dem Ziel be-
trachten, Gott als Schöpfer besser kennenzulernen.

Ein Leben, das sich lohnt

Referent: Beat Abry

1.  Sehnsucht nach Leben
2. Wie kann unser Leben gelingen?
3. Die Kunst, Beziehungen zu pflegen
4. Leid – wenn du Gott nicht mehr verstehst
5. Neuanfang ist möglich
6.  Die wichtigste Entscheidung deines Lebens

Die Urlaubszeit schenkt vielen Menschen Abstand 
vom Alltag und Raum für Gedanken, die sonst oft 
zu kurz kommen. Unsere "Thema des Monats"- 
Sendereihe im August gibt Anregungen, wie wir 
unseren Alltag mit Freude und erfüllt leben kön-
nen. In sechs ausgewählten Vorträgen stellt Beat 
Abry sich die Fragen: Was macht ein zufriedenes 
und erfolgreiches Leben aus? Wie können Bezie-
hungen gelingen? Warum gibt es Leid, und wie geht 
man damit um? Ist ein Neuanfang möglich, wenn 
Dinge schiefgelaufen sind? 
Beat Abry ist weltweit als Referent tätig. Aufgrund 
seiner persönlichen Erfahrungen und Texten aus 
der Bibel kommt er zu Antworten, die Sie überra-
schen werden. 

Die Sendereihe "Vorbilder, Pioniere und Helden 
des Glaubens" erfreut sich bei den Hörern des 
ERF Süd großer Beliebtheit, deshalb möchten 
wir diesen Sendungen einen noch attraktiveren 
Sendeplatz im 24-Stunden-Programm des ERF 
Süd einräumen. Ab September 2026 werden diese 
Biographien am Sonntag um 17.00 Uhr sowie zu-
sätzlich jeden Dienstag um 17.00 Uhr und jeden 
Mittwoch um 11.00 Uhr ausgestrahlt. 
Auch die bei unseren Hörern sehr beliebte Sende-
reihe "Oase", die bisher am Sonntag um 22.00 Uhr 
zu hören war, wird ab September einen weiteren 
Sendeplatz am Sonntag um 9.00 Uhr erhalten.

Die Sendeumstellungen haben zur Folge, dass 
wir die Sendereihe "Gedanken zum Sonntag" 
anstatt morgens um 9.00 Uhr auf den attraktiven 
Sendeplatz sonntags um 8.00 Uhr verlegen, wäh-
rend die Wiederholung der Sendung weiterhin 
jeden Sonntag um 15.00 Uhr ausgestrahlt wird. 
Die Sendereihe "Andachtszeit" wird ab Septem-
ber um 16.00 Uhr zu hören sein. 
Die Sendereihe "Forum Familie", die bisher im-
mer am Dienstag um 17.00 Uhr und am Mittwoch 
um 11.00 Uhr zu hören war, wird ab September 
jeden Freitag um 20.30 Uhr und jeden Samstag 
um 8.00 Uhr ausgestrahlt.

Sagen Sie uns Ihre Meinung!
Schreiben Sie uns eine E-Mail, einen 
Brief oder rufen Sie an und sagen Sie 
uns wie die geplanten neuen Sendezei-
ten zu Ihrer Hörgewohnheit passen.

Tel. 0039 0473 236 751
E-mail: service@erfsued.com

Adresse Österreich:
ERF Süd Verein, Innweg 9/c, 6170 Zirl
Adresse Südtirol: 
Stiftung ERF Medien 
Postgranzstr. 8/c, 39012 Meran

Pioniere des Glaubens

Diese beliebte Sendereihe des ERF Süd bekommt ab September 2026 
einen noch besseren Sendeplatz

Die neuen Sendezeiten ab September
Vorbilder, Pioniere und Helden des Glaubens
Dienstag um 17.00 Uhr und Mittwoch um 11.00 Uhr,
weiterhin Sonntag um 17.00 Uhr 

Gedanken zum Sonntag
Sonntag um 8.00 Uhr,
weiterhin Sonntag um 15.00 Uhr

Oase – Sonntag um 9.00 Uhr und weiterhin um 22.00 Uhr
Forum Familie – Freitag um 20.30 Uhr, Samstag um 8.00 Uhr
Andachtszeit – Sonntag um 16.00 Uhr

Ihre Spende für das 
24-Stunden-Programm des ERF Süd
Bitte helfen Sie uns bei der Ausstrahlung dieser beliebten  
Sendereihen! Unterstützen Sie uns dabei, Menschen  
Freude und Hoffnung zu bringen! 

Weitere Infos unter www.erfsued.com/spenden

ERF Süd

http://www.erfsued.com/tdm
http://www.erfsued.com/tdm
http://www.erfsued.com/tdm
http://www.erfsued.com/spenden
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Mo 06.07.

05.00 	Christsein Heute 
"Lass mal reden!" (5)
Mihamm Kim-Rauchholz
08.00 	Christsein Heute 
Unterwegs Richtung Gipfelkreuz
Samuel Holzhäuer
10.00 	Thema des Monats (1)
11.00 	Radiotreff
Witwer mit 4 Kindern
Stefan Bitzer
12.05 	Bibel Heute 
Amos 7,1-9
16.00 	Durch die Bibel
Prediger 10,11-11,10
17.00 	 Buch der Woche
Vom Dschihadisten zum Christen (1)
Bruder Abdull / Eugene Bach
18.00 	Thema des Monats (1)
20.30 	Dranbleiben 
Durst nach Leben - wer stillt ihn mir?
Werner Burkhardt
22.00 	Durch die Bibel
23.30 	Christsein Heute 
Einsamkeit überwinden
Cornelia Mack
01.00 	Radiotreff
Witwer mit 4 Kindern
Stefan Bitzer
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Thema des Monats (2)
04.00 	Durch die Bibel

Di 07.07.

05.00 	Christsein Heute  
Einsamkeit überwinden
Cornelia Mack
08.00 	Dranbleiben 
Durst nach Leben - wer stillt ihn mir?
Werner Burkhardt
10.00 	Thema des Monats (2)
11.00 	Buch der Woche
Vom Dschihadisten zum Christen (1)
Bruder Abdull / Eugene Bach
12.05 	Bibel Heute 
Amos 7,10-17
16.00 	Durch die Bibel 
Prediger 12
17.00 	 Forum Familie
Viel von Gott und ein bisschen Bibel
Katharina Bänziger
18.00 	Thema des Monats (2)
20.30 	Christsein Heute  
Medien und Mission im Nahen Osten
Nassir
22.00 	Durch die Bibel
23.30 	Christsein Heute 
JESUS befreit (4)
David Kadel
01.00 	Buch der Woche
Vom Dschihadisten zum Christen (1)
Bruder Abdull / Eugene Bach
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Thema des Monats (3)
04.00 	Durch die Bibel

Mi 08.07.

05.00 	Christsein Heute 
JESUS befreit (4)
David Kadel
08.00 	Christsein Heute 
Medien und Mission im Nahen Osten
Nassir
10.00 	Thema des Monats (3)
11.00 	Forum Familie
Viel von Gott und ein bisschen Bibel
Katharina Bänziger
12.05 	Bibel Heute 
Amos 8,1-10
16.00 	Durch die Bibel 
Hohelied (Einführung, Teil 1)
17.00 	 Einführung in die Bibel 
Gesetz und Gnade (4)
Benjamin Lange
18.00 	Thema des Monats (3)
20.30 	Christsein Heute  
Wie "blöd", an Gott zu glauben?!
Manfred Bönig
22.00 	Durch die Bibel 
23.30 	Christsein Heute
Faires Streiten (2)
Arno Backhaus
01.00 	Forum Familie
Viel von Gott und ein bisschen Bibel
Katharina Bänziger
02.00 	Bibel Heute
03.00 	Thema des Monats (4)
04.00 	Durch die Bibel 

Wort zum Tag 

Jeden Morgen um 
6.30 und um 7:30 Uhr
Tägliche Andachten zu 
einer Bibelstelle auf Basis 
der bekannten und viel 
gelesenen Losungen der 
Herrnhuter Brüdergemeine.

Mittendrin 

Jeden Morgen um 
6.00 und um 7:00 Uhr 
und nachmittags um 
13:00 Uhr
Alltagsbezogene, per-
sönliche Gedanken und 
lebensnahe Auslegungen 
zu verschiedenen Texten 
der Bibel.

Thema des Monats 

Einen Überblick zu unseren 
Thema des Monats- 
Sendungen finden Sie auf 
Seite 16.

Do 09.07.

05.00 	Christsein Heute 
Faires Streiten (2)
Arno Backhaus
08.00 	Christsein Heute 
Wie "blöd", an Gott zu glauben?!
Manfred Bönig
10.00 	Thema des Monats (4)
11.00 	Einführung in die Bibel
Gesetz und Gnade (4)
Benjamin Lange
12.05 	Bibel Heute 
Amos 8,11-14
16.00 	Durch die Bibel 
Hohelied (Einführung, Teil 2)
17.00 	 Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel
18.00 	Thema des Monats (4)
20.30 	Christsein Heute 
"Geh:Halten" (1)
V. Gäckle, D. Jarsetz & A. Marasco
22.00 	Durch die Bibel 
23.30 	ERF für SIE 
Frau, ärgere dich - aber richtig!
Margitta Rosenbaum
01.00 	Einführung in die Bibel
Gesetz und Gnade (4)
Benjamin Lange
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Thema des Monats (5)
04.00 	Durch die Bibel 

Fr 10.07.

05.00 	ERF für SIE  
Frau, ärgere dich - aber richtig!
Margitta Rosenbaum
08.00 	Christsein Heute 
"Geh:Halten" (1)
V. Gäckle, D. Jarsetz & A. Marasco
10.00 	Thema des Monats (5)
11.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel 
12.05 	Bibel Heute 
Amos 9,1-10
16.00 	Durch die Bibel 
Hohelied 1,1-4
17.00 	 Glaube + Denken  
Einstein und die Ewigkeit
Markus Baum
18.00 	Thema des Monats (5)
20.30 	ERF für SIE
Lebensgeschichten in der Tiefe
Christiane von Boehn
22.00 	Durch die Bibel 
23.30 	Dranbleiben 
Der Wille Gottes (1)
Werner Burkhardt
01.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel 
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Thema des Monats (6)
04.00 	Andachtszeit

Sa 11.07.

05.00 	Dranbleiben 
Der Wille Gottes (1)
Werner Burkhardt
08.00 	ERF für SIE
Lebensgeschichten in der Tiefe
Christiane von Boehn
09.00 	Kinderkiste
10.00 	Thema des Monats (6) 
11.00 	Glaube + Denken 
Einstein und die Ewigkeit
Markus Baum
12.05 	Bibel Heute 
Amos 9,11-15
17.00 	 Radiotreff
Sicherheit durch Leistung
Elena
18.00 	Thema des Monats (6)
19.00 	Kinderkiste 
20.30 	Christsein Heute  
Die Kraft der Erinnerung
Christin Camia
22.00 	Andachtszeit
Jesus - unser Friede für unser Herz
Volker Teich
23.30 	Christsein Heute 
Überflutet mit Wissen?
Jürgen Werth
01.00 	Gedanken zum Sonntag
02.00 	Bibel Heute
03.00 	Gottesdienst 
04.00 	Helden des Glaubens

So 12.07.

05.00 	Christsein Heute  
Überflutet mit Wissen?
Jürgen Werth
08.00 	Helden des Glaubens
Konrad Grebel
09.00 	Gedanken zum Sonntag
Ohne Furcht
10.00 	Bibel Heute Ps 139  
11.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (7)
Johannes Müller
12.05 	Sonntagskonzert
15.00 	Gedanken zum Sonntag
16.00 	Helden des Glaubens
17.00 	 Andachtszeit 
Jesus - unser Friede für unser Herz
Volker Teich
18.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (7)
Johannes Müller
20.30 	Christsein Heute
"Ich habe für dich gebetet"
Mihamm Kim-Rauchholz
23.30 	Christsein Heute
"Lass mal reden!" (6)
Tobias Kley
01.00 	Glaube + Denken    
Einstein und die Ewigkeit
Markus Baum
02.00 	Bibel Heute
04.00 	Durch die Bibel 

Do 02.07.

05.00 	Christsein Heute 
Faires Streiten (1)
Arno Backhaus 
08.00 	Christsein Heute 
Eigentumsrechte
Ulrich Parzany
11.00 	Einführung in die Bibel
Gesetz und Gnade (3)
Benjamin Lange
12.05 	Bibel Heute 
Amos 5,1-17
16.00 	Durch die Bibel 
Prediger 9,1-12
17.00 	 Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel
20.30 	Christsein Heute 
Gott ganz nah sein
Hanna Fett
22.00 	Durch die Bibel 
Prediger 9,1-12
23.30 	ERF für SIE 
Mit Jesus über die Alpen
Jutta Hoffmann
01.00 	Einführung in die Bibel
Gesetz und Gnade (3)
Benjamin Lange
02.00 	Bibel Heute
Amos 5,18-27
04.00 	Durch die Bibel 
Prediger 9,13-10,10

Fr 03.07.

05.00 	ERF für SIE  
Mit Jesus über die Alpen
Jutta Hoffmann
08.00 	Christsein Heute
Gott ganz nah sein
Hanna Fett
11.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel 
12.05 	Bibel Heute 
Amos 5,18-27
16.00 	Durch die Bibel 
Prediger 9,13-10,10
17.00 	 Glaube + Denken
Leben mit Falten
Rainer Uhlmann
20.30 	ERF für SIE
Das Wunder der Heilung
Gabi Jantz
22.00 	Durch die Bibel 
Prediger 9,13-10,10
23.30 	Dranbleiben 
Ein tragischer Irrtum (2)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
01.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel  
02.00 	Bibel Heute 
Amos 6,1-14
04.00 	Andachtszeit
Gelassenheit

Sa 04.07.

05.00 	Dranbleiben 
Ein tragischer Irrtum (2)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
08.00 	ERF für SIE
Das Wunder der Heilung
Gabi Jantz
09.00 	Kinderkiste
Die 3 vom Ast und die Wahrheit (1) 
11.00 	Glaube + Denken
Leben mit Falten
Rainer Uhlmann
12.05 	Bibel Heute 
Amos 6,1-14
17.00 	 Radiotreff
Witwer mit 4 Kindern
Stefan Bitzer
19.00 	Kinderkiste 
20.30 	Christsein Heute  
In der Hochschule Gottes
Noor van Haaften
22.00 	Andachtszeit
Gelassenheit
23.30 	Christsein Heute  
Gott sagt JA zu uns
Andreas Schäfer
01.00 	Gedanken zum Sonntag
Hochbegabt
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Gottesdienst 
04.00 	Pioniere des Glaubens
Ludwig Nommensen

So 05.07.

05.00 	Christsein Heute  
Gott sagt JA zu uns
Andreas Schäfer
08.00 	Pioniere des Glaubens
Ludwig Nommensen
09.00 	Gedanken zum Sonntag
Hochbegabt
10.00 	Bibel Heute Ps 73 
11.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (6)
Lothar Bublitz
12.05	 Sonntagskonzert
15.00 	Gedanken zum Sonntag
16.00 	Pioniere des Glaubens
17.00 	 Andachtszeit 
18.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (6)
Lothar Bublitz
20.30 	Christsein Heute 
Unterwegs Richtung Gipfelkreuz
Samuel Holzhäuer
23.30 	Christsein Heute
"Lass mal reden!" (5)
Mihamm Kim-Rauchholz
01.00 	Glaube + Denken   
Leben mit Falten
Rainer Uhlmann
02.00 	Bibel Heute
03.00 	Thema des Monats (1)
04.00 	Durch die Bibel 
Prediger 10,11-11,10

20:30 - Christsein Heute
Auch im Scheitern sind wir 

durch Jesus gehalten. Über die 
Geschichte von Petrus, der auf dem 

Wasser gehen möchte.

20:30 - Christsein Heute
Mehr als nur belastend und 
mühevoll: Wie Wüsten- und 

Dürrezeiten im Leben zum Segen 
werden können.

Mo 29.06.

05.00 	Christsein Heute 
"Lass mal reden!" (4)
Christian Al-Masoud
08.00 	Christsein Heute 
Kampfgeist
Lutz Scheufler
11.00 	Radiotreff 
Cool, stark, einsam
Myriam Geister
12.05 	Bibel Heute 
Amos 1,1-2
16.00 	Durch die Bibel
Prediger 4,9-5,5
17.00 	 Buch der Woche
Nach dem Amen bete weiter (5)
Hans Peter Royer
20.30 	Dranbleiben 
Die Strategien Satans (2)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
22.00 	Durch die Bibel 
Prediger 4,9-5,5
23.30 	Christsein Heute 
Wie Schwache stark werden
Heino Welscher
01.00 	Radiotreff 
Cool, stark, einsam
Myriam Geister
02.00 	Bibel Heute 
Amos 3,1-2.9-15
04.00 	Durch die Bibel 
Prediger 5,6-6,12

Di 30.06.

05.00 	Christsein Heute 
Wie Schwache stark werden
Heino Welscher
08.00 	Dranbleiben 
Die Strategien Satans (2)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
11.00 	Buch der Woche
Nach dem Amen bete weiter (5)
Hans Peter Royer
12.05 	Bibel Heute 
Amos 3,1-2.9-15
16.00 	Durch die Bibel
Prediger 5,6-6,12
17.00 	 Forum Familie
Achtung Medienfalle!
Axel Volk
20.30 	Christsein Heute  
Christen am Horn von Afrika
Frederic Cassimir
22.00 	Durch die Bibel 
Prediger 5,6-6,12
23.30 	Christsein Heute 
JESUS befreit (3)
Ulrich Parzany
01.00 	Buch der Woche
Nach dem Amen bete weiter (5)
Hans Peter Royer
02.00 	Bibel Heute 
Amos 4,1-13
04.00 	Durch die Bibel 
Prediger 7-8

Mi 01.07.

05.00 	Christsein Heute 
JESUS befreit (3)
Ulrich Parzany
08.00 	Christsein Heute 
Christen am Horn von Afrika
Frederic Cassimir
11.00 	Forum Familie
Achtung Medienfalle!
Axel Volk
12.05 	Bibel Heute 
Amos 4,1-13
16.00 	Durch die Bibel
Prediger 7-8
17.00 	 Einführung in die Bibel 
Gesetz und Gnade (3)
Benjamin Lange
20.30 	Christsein Heute  
Eigentumsrechte
Ulrich Parzany
22.00 	Durch die Bibel 
Prediger 7-8
23.30 	Christsein Heute 
Faires Streiten (1)
Arno Backhaus
01.00 	Forum Familie
Achtung Medienfalle!
Axel Volk
02.00 	Bibel Heute 
Amos 5,1-17
04.00 	Durch die Bibel
Prediger 9,1-12

20:30 - Christsein Heute
Der Mensch würden am liebsten die 
ganze Erde beherrschen. Aber hat 
er das Recht dazu oder ist die Welt 

ihm nur auf Zeit anvertraut? 

17:00 - Glaube + Denken
Unser Wissen über das Phänomen 
der Zeit hat sich in den letzten 120 
Jahren gewaltig erweitert. Was hat 

der Glaube damit zu tun?

08:00 - Helden des Glaubens
Konrad Grebel setzte sich für einen 

Glauben ein, der auf bewusster 
Nachfolge beruht, und geriet so in 

Konflikt mit Kirche und Politik.

17:00 - Forum Familie 
Radio, Handy, PC – diese Medien 

sind nicht aus unserem Alltag 
wegzudenken. Doch gerade für 

Kinder bergen sie auch Gefahren.

17:00 - Buch der Woche
Der Klassiker von Hans Peter Royer 
hat schon viele Christen inspiriert, 
zu beten und mit Gott in vertrauter 

Gemeinschaft zu leben.
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Mo 13.07.

05.00 	Christsein Heute 
"Lass mal reden!" (6)
Tobias Kley
08.00 	Christsein Heute 
"Ich habe für dich gebetet"
Mihamm Kim-Rauchholz
11.00 	Radiotreff
Sicherheit durch Leistung
Elena
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 4,1-14
14.00 	Thema des Monats (1)
16.00 	Durch die Bibel
Hohelied 1,4-8
17.00 	 Buch der Woche
Vom Dschihadisten zum Christen (2)
Bruder Abdull / Eugene Bach
20.30 	Dranbleiben 
Der tägliche Kampf des Christen (2)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
22.00 	Durch die Bibel 
23.30 	Christsein Heute  
Alt werden braucht Übung
Horst Marquardt
01.00 	Radiotreff
Sicherheit durch Leistung
Elena
02.00 	Bibel Heute 
Johannes 4,15-26
04.00 	Durch die Bibel 
Hohelied 1,9-13

Mo 20.07.

05.00 	Christsein Heute 
Lass mal reden! (7)
Friedemann Kuttler
08.00 	Christsein Heute 
Gleitschirmfliegen und Neuland
Frieder Siegloch
10.00 	Thema des Monats (1)
11.00 	Radiotreff
Meine Gefühle waren tot
Christine
12.05 	Bibel Heute Joh 5,19-23 
16.00 	Durch die Bibel
Hohelied 2,12-17
17.00 	 Buch der Woche
Vom Dschihadisten zum Christen (3)
Bruder Abdull / Eugene Bach
18.00 	Thema des Monats (1)
20.30 	Dranbleiben 
Der tägliche Kampf des Christen (2)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
22.00 	Durch die Bibel 
Hohelied 2,12-17
23.30 	Christsein Heute
Die Kraft der Erinnerung
Christin Camia
01.00 	Radiotreff
Meine Gefühle waren tot
Christine
02.00 	Bibel Heute
03.00 	Thema des Monats (2)
04.00 	Durch die Bibel 

Di 14.07.

05.00 	Christsein Heute   
Alt werden braucht Übung
Horst Marquardt
08.00 	Dranbleiben 
Der tägliche Kampf des Christen (1)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
11.00 	Buch der Woche
Vom Dschihadisten zum Christen (2)
Bruder Abdull / Eugene Bach
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 4,15-26
14.00 	Thema des Monats (2)
16.00 	Durch die Bibel
Hohelied 1,9-13
17.00 	 Forum Familie
Das Geheimnis erfolgreicher Ehen (1)
Elizabeth & Arthur Domig
20.30 	Christsein Heute  
Die Welt vor unserer Haustür
Dirk & Luise Scholz
22.00 	Durch die Bibel 
23.30 	Christsein Heute 
JESUS befreit (5)
Ulrich Parzany
01.00 	Buch der Woche
Vom Dschihadisten zum Christen (2)
Bruder Abdull / Eugene Bach
02.00 	Bibel Heute 
Johannes 4,27-42
04.00 	Durch die Bibel 
Hohelied 1,14-17

Di 21.07.

05.00 	Christsein Heute 
Die Kraft der Erinnerung
Christin Camia
08.00 	Dranbleiben 
Der tägliche Kampf des Christen (2)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
10.00 	Thema des Monats (2)
11.00 	Buch der Woche
Vom Dschihadisten zum Christen (3)
Bruder Abdull / Eugene Bach
12.05 	Bibel Heute Joh 5,24-30 
16.00 	Durch die Bibel
Hohelied 3
17.00 	 Forum Familie
Das Geheimnis erfolgreicher Ehen (2)
Elizabeth & Arthur Domig
18.00 	Thema des Monats (2)
20.30 	Christsein Heute  
Christenverfolgung nimmt zu
Verschiedene
22.00 	Durch die Bibel
Hohelied 3
23.30 	Christsein Heute 
JESUS befreit (6)
David Kadel
01.00 	Buch der Woche
Vom Dschihadisten zum Christen (3)
Bruder Abdull / Eugene Bach
02.00 	Bibel Heute
03.00 	Thema des Monats (3)
04.00 	Durch die Bibel 

Mi 15.07.

05.00 	Christsein Heute 
JESUS befreit (5)
Ulrich Parzany
08.00 	Christsein Heute 
Die Welt vor unserer Haustür
Dirk & Luise Scholz
11.00 	Forum Familie
Das Geheimnis erfolgreicher Ehen (1)
Elizabeth & Arthur Domig
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 4,27-42
14.00 	Thema des Monats (3)
16.00 	Durch die Bibel
Hohelied 1,14-17
17.00 	 Einführung in die Bibel
Das Testament des Paulus (1)
Kurt Schneck
20.30 	Christsein Heute  
Jesus - die gute Nachricht für jeden
Christoph Morgner
22.00 	Durch die Bibel
23.30 	Christsein Heute 
Warum Christen einander brauchen
Ernst Günter Wenzler
01.00 	Forum Familie
Das Geheimnis erfolgreicher Ehen (1)
Elizabeth & Arthur Domig
02.00 	Bibel Heute 
Johannes 4,43-54
04.00 	Durch die Bibel 
Hohelied 2,1-7

Mi 22.07.

05.00 	Christsein Heute  
JESUS befreit (6)
David Kadel
08.00 	Christsein Heute 
Christenverfolgung nimmt zu
Verschiedene
10.00 	Thema des Monats (3)
11.00 	Forum Familie
Das Geheimnis erfolgreicher Ehen (2)
Elizabeth & Arthur Domig
12.05 	Bibel Heute Joh 5,31-47 
16.00 	Durch die Bibel
Hohelied 4,1-5,5
17.00 	 Einführung in die Bibel
Das Testament des Paulus (2)
Kurt Schneck
18.00 	Thema des Monats (3)
20.30 	Christsein Heute   
Der Vater und der Sohn
Anton Schulte
22.00 	Durch die Bibel 
Hohelied 4,1-5,5
23.30  Christsein Heute
Spannungen & Konflikte bewältigen
Franziska Stocker-Schwarz
01.00 	Forum Familie
Das Geheimnis erfolgreicher Ehen (2)
Elizabeth & Arthur Domig
02.00 	Bibel Heute
03.00 	Thema des Monats (4)
04.00 	Durch die Bibel

Do 16.07.

05.00 	Christsein Heute  
Warum Christen einander brauchen
Ernst Günter Wenzler
08.00 	Christsein Heute 
Jesus - die gute Nachricht für jeden
Christoph Morgner
11.00 	Einführung in die Bibel
Das Testament des Paulus (1)
Kurt Schneck
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 4,43-54
14.00 	Thema des Monats (4)
16.00 	Durch die Bibel
Hohelied 2,1-7  
17.00 	 Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel 
20.30 	Christsein Heute 
"Geh:Halten" (2)
W. Sturm, E. Luz & V. Gäckle
22.00 	Durch die Bibel 
23.30 	ERF für SIE
Patentrezept für die Schönheit
Irmhild Döpp
01.00 	Einführung in die Bibel 
Das Testament des Paulus (1)
Kurt Schneck
02.00 	Bibel Heute
Johannes 5,1-9a  
04.00 	Durch die Bibel
 Hohelied 2,4-13

Do 23.07.

05.00 	Christsein Heute
Spannungen & Konflikte bewältigen
Franziska Stocker-Schwarz
08.00 	Christsein Heute  
Der Vater und der Sohn
Anton Schulte
10.00 	Thema des Monats (4)
11.00 	Einführung in die Bibel 
Das Testament des Paulus (2)
Kurt Schneck
12.05 	Bibel Heute Joh 6,1-15 
16.00 	Durch die Bibel
Hohelied 5,5-16
17.00 	 Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel 
18.00 	Thema des Monats (4)
20.30 	Christsein Heute 
Gottes Macht in den Schwachen (1)
Helmut Blatt
22.00 	Durch die Bibel 
Hohelied 5,5-16
23.30 	ERF für SIE 
Nur kein Neid!
Elena Schulte
01.00 	Einführung in die Bibel
Das Testament des Paulus (2)
Kurt Schneck
02.00 	Bibel Heute
03.00 	Thema des Monats (5)
04.00 	Durch die Bibel 

Fr 17.07.

05.00 	ERF für SIE 
Patentrezept für die Schönheit
Irmhild Döpp
08.00 	Christsein Heute 
"Geh:Halten" (2)
W. Sturm, E. Luz & V. Gäckle
11.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel  
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 5,1-9a
14.00 	Thema des Monats (5)
16.00 	Durch die Bibel 
Hohelied 2,4-13
17.00 	 Glaube + Denken 
Wenn Überleben nur gemeinsam geht
Ronald Unruh
20.30 	ERF für SIE 
Und ich durfte leben!
Inge Singinstreu
22.00 	Durch die Bibel 
23.30 	Dranbleiben 
Der Wille Gottes (2)
Werner Burkhardt
01.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel  
02.00 	Bibel Heute 
Johannes 5,9b-18
04.00 	Andachtszeit
Der Resignation entgegentreten

Fr 24.07.

05.00 	ERF für SIE  
Nur kein Neid!
Elena Schulte
08.00 	Christsein Heute 
Gottes Macht in den Schwachen (1)
Helmut Blatt
10.00 	Thema des Monats (5)
11.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel  
12.05 	Bibel Heute Joh 6,16-21 
16.00 	Durch die Bibel
Hohelied 6-8
17.00 	 Glaube + Denken 
Ein Gott der Liebe?
Heinzpeter Hempelmann
18.00 	Thema des Monats (5)
20.30 	ERF für SIE
Aufgeräumt durchs Leben
Ellen Tedaldi
22.00 	Durch die Bibel
Hohelied 6-8
23.30 	Dranbleiben 
Der Wille Gottes (3)
Werner Burkhardt
01.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel  
02.00 	Bibel Heute
03.00 	Thema des Monats (6)
04.00 	Andachtszeit

Sa 18.07.

05.00 	Dranbleiben 
Der Wille Gottes (2)
Werner Burkhardt
08.00 	ERF für SIE 
Und ich durfte leben!
Inge Singinstreu
09.00 	Kinderkiste 
11.00 	Glaube + Denken 
Wenn Überleben nur gemeinsam geht
Ronald Unruh
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 5,9b-18
14.00 	Thema des Monats (6)
17.00 	 Radiotreff
Meine Gefühle waren tot
Christine
19.00 	Kinderkiste 
20.30 	Christsein Heute 
Ich habe keine Lust mehr
Heino Welscher
22.00 	Andachtszeit
23.30 	Christsein Heute  
Eigentumsrechte
Ulrich Parzany
01.00 	Gedanken zum Sonntag
02.00 	Bibel Heute 
Psalm 87
03.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (8)
Philipp König
04.00 	Pioniere des Glaubens

Sa 25.07.

05.00 	Dranbleiben 
Der Wille Gottes (3)
Werner Burkhardt
08.00 	ERF für SIE 
Aufgeräumt durchs Leben
Ellen Tedaldi
09.00 	Kinderkiste
Die 3 vom Ast & die Freundschaft (2)
10.00 	Thema des Monats (6)
11.00 	Glaube + Denken 
Ein Gott der Liebe?
Heinzpeter Hempelmann
12.05 	Bibel Heute Joh 6,22-27
17.00 	 Radiotreff
Vorbild Amokläufer
Rayk Wittenburg
18.00 	Thema des Monats (6)
19.00 	Kinderkiste
20.30 	Christsein Heute  
Eine Mutmachgeschichte
Nelli & Christian Bangert
22.00 	Andachtszeit
23.30 	Christsein Heute  
So hat Jesus mich verändert
Anton Schulte
01.00 	Gedanken zum Sonntag
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (9)
Ben Bülow
04.00 	Vorbilder des Glaubens

So 19.07.

05.00 	Christsein Heute  
Eigentumsrechte
Ulrich Parzany
08.00 	Pioniere des Glaubens
Eva von Tiele-Winckler
09.00 	Gedanken zum Sonntag
Alle unter einem Dach
10.00 	Bibel Heute Ps 87 
11.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (8)
Philipp König
12.05 	Sonntagskonzert
15.00 	Gedanken zum Sonntag
16.00 	Pioniere des Glaubens
17.00 	 Andachtszeit 
Der Resignation entgegentreten
18.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (8)
Philipp König
20.30 	Christsein Heute 
Gleitschirmfliegen und Neuland
Frieder Siegloch
23.30 	Christsein Heute
Lass mal reden! (7)
Friedemann Kuttler
01.00 	Glaube + Denken    
Wenn Überleben nur gemeinsam geht
Ronald Unruh
02.00 	Bibel Heute
03.00 	Thema des Monats (1)
04.00 	Durch die Bibel 

So 26.07.

05.00 	Christsein Heute   
So hat Jesus mich verändert
Anton Schulte
08.00 	Vorbilder des Glaubens
Matthias Claudius
09.00 	Gedanken zum Sonntag
Kinder des Lichts
10.00 	Bibel Heute Ps 48
11.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (9)
Ben Bülow
12.05 	Sonntagskonzert
15.00 	Gedanken zum Sonntag
16.00 	Vorbilder des Glaubens
17.00 	 Andachtszeit
Du bist kostbar & hochgeschätzt!
18.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (9)
Ben Bülow
20.30 	Christsein Heute  
Gnade und berufen zur Gnade
Hans Peter Royer
23.30 	Christsein Heute
Lass mal reden! (8)
Martin Höfer
01.00 	Glaube + Denken 
Ein Gott der Liebe?
Heinzpeter Hempelmann  
02.00 	Bibel Heute
03.00 	Gottesdienst 
04.00 	Durch die Bibel 

Ihre Spende für 
das ERF Süd 
Programm

www.erfsued.com/spenden 

Oase

Jeden Sonntag um 
22:00 Uhr
Stille erleben. Besinnliche 
Texte und Gedanken von 
Jürgen Werth sowie  
wohltuende Musik.

17:00 - Radiotreff
Rayk Wittenburg nimmt sich einen 

Amokläufer zum Vorbild. Doch dann 
wird er überrascht von einer Kraft, 

die stärker ist als sein Hass.

20:30 - Dranbleiben
Glauben ist nicht immer einfach, wir 

werden täglich mit Versuchungen 
konfrontiert. Doch Gott lässt uns in 

unseren Kämpfen nicht allein.

 11:00 - Einführung in die Bibel 
Kurt Schneck spricht darüber, was 

es bedeutet, ein Leben aus dem 
Geist der Kraft, der Liebe und der 

Besonnenheit zu führen. 

08:00 - Christsein Heute
Immer mehr Christen sind weltweit 
Verfolgung und Gewalt ausgesetzt. 
Wie können Gesellschaft und Staat 

damit umgehen? 

11:00 - Gottesdienst 
Weit weg und unerreichbar, das 
verbinden viele Menschen mit 

“unserem Vater im Himmel”. Was 
bedeutet die Beschreibung Gottes?

Stimmen aus  
Österreich 

Das Geheimnis  
erfolgreicher Ehen
Elizabeth & Arthur Domig 

Das Lebensberater-Ehepaar aus 
Salzburg spricht darüber, wie 
eine Partnerschaft lange anhält 
und auch im Laufe der Jahre 
noch aufregend bleibt. 

1. Teil
14. Juli um 17.00 Uhr
15. Juli um 11.00 Uhr

2 Teil
21. Juli um 17.00 Uhr
22. Juli um 11.00 Uhr

08:00 - Christsein Heute
Verschleppt nach Babylon – Daniels 
Leben war nicht leicht. Doch bereits 
als junger Mann schien der Prophet 

zu wissen, worauf es ankommt. 

11:00 - Buch der Woche 
Das Buch "Krieger Gottes" erzählt 

die Geschichte eines Dschihadisten 
aus dem Iran, der von Gnade 

überwältigt wurde.

https://erfsued.com/spenden/
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Mo 27.07.

05.00 	Christsein Heute 
Lass mal reden! (8)
Martin Höfer
08.00 	Christsein Heute   
Gnade und berufen zur Gnade
Hans Peter Royer
11.00 	Radiotreff
Vorbild Amokläufer
Rayk Wittenburg
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 6,28-40
16.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 1,1-2
17.00 	 Buch der Woche
Vom Dschihadisten zum Christen (4)
Bruder Abdull / Eugene Bach
20.30 	Dranbleiben 
Ich glaube, hilf meinem Unglauben! (1)
Werner Burkhardt
22.00 	Durch die Bibel
Kolosser 1,1-2   
23.30 	Christsein Heute 
Ich habe keine Lust mehr
Heino Welscher
01.00 	Radiotreff
Vorbild Amokläufer
Rayk Wittenburg
02.00 	Bibel Heute
Johannes 6,41-59 
04.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 1,3-14

Di 28.07.

05.00 	Christsein Heute 
Ich habe keine Lust mehr 
Heino Welscher
08.00 	Dranbleiben 
Ich glaube, hilf meinem Unglauben! (1)
Werner Burkhardt
11.00 	Buch der Woche
Vom Dschihadisten zum Christen (4)
Bruder Abdull / Eugene Bach
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 6,41-59
16.00 	Durch die Bibel
Kolosser 1,3-14
17.00 	 Forum Familie
Mutig Grenzen setzen
Luitgardis Parasie
20.30 	Christsein Heute  
Festgehalten und missbraucht
Dietmar Roller
22.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 1,3-14
23.30 	Christsein Heute 
JESUS befreit (7)
David Kadel
01.00 	Buch der Woche
Vom Dschihadisten zum Christen (4)
Bruder Abdull / Eugene Bach
02.00 	Bibel Heute 
Johannes 6,60-71
04.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 1,15-18

Mi 29.07.

05.00 	Christsein Heute 
JESUS befreit (7)
David Kadel
08.00 	Christsein Heute 
Festgehalten und missbraucht
Dietmar Roller
11.00 	Forum Familie
Mutig Grenzen setzen
Luitgardis Parasie
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 6,60-71
16.00 	Durch die Bibel
Kolosser 1,15-18
17.00 	 Einführung in die Bibel
Das Testament des Paulus (3)
Kurt Schneck
20.30 	Christsein Heute   
Christus heilt Beziehungen
Ulrich Parzany
22.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 1,15-18
23.30 	Christsein Heute 
Kampfgeist
Lutz Scheufler
01.00 	Forum Familie 
Mutig Grenzen setzen
Luitgardis Parasie
02.00 	Bibel Heute 
Johannes 7,1-13
04.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 1,19-23

Mo 03.08.

05.00 	Christsein Heute 
Lass mal reden! (9)
Carolin Quiring
08.00 	Christsein Heute  
"Ich hatte ein Herz aus Stein"
Ilona Miler
11.00 	Radiotreff
Wo finde ich Antworten?
Lisa-Marie Sommerfeld
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 7,40-52
16.00 	Durch die Bibel
Kolosser 2,1-8
17.00 	 Buch der Woche
Ein Experiment mit Gott
Klaus-Dieter John
20.30 	Dranbleiben 
Ich glaube, hilf meinem Unglauben! (2)
Werner Burkhardt
22.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 2,1-8 
23.30 	Christsein Heute 
Eine Mutmachgeschichte
Nelli & Christian Bangert
01.00 	Radiotreff
Wo finde ich Antworten?
Lisa-Marie Sommerfeld
02.00 	Bibel Heute 
Johannes 7,53-8,11
04.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 2,9-23

Di 04.08.

05.00 	Christsein Heute 
Eine Mutmachgeschichte 
Nelli & Christian Bangert
08.00 	Dranbleiben 
Ich glaube, hilf meinem Unglauben! (2)
Werner Burkhardt
11.00 	Buch der Woche
Ein Experiment mit Gott
Klaus-Dieter John
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 7,53-8,11
16.00 	Durch die Bibel
Kolosser 2,9-23
17.00 	 Forum Familie 
Wen soll ich heiraten (1)
Waldemar Justus
20.30 	Christsein Heute  
Zwischen Geisterglaube & Schlangen
Christian Schneider
22.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 2,9-23
23.30 	Christsein Heute  
JESUS befreit (8)
David Kadel & Ulrich Parzany
01.00 	Buch der Woche
Ein Experiment mit Gott
Klaus-Dieter John
02.00 	Bibel Heute 
Johannes 8,12-20
04.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 3,1-7

Mi 05.08.

05.00 	Christsein Heute  
JESUS befreit (8)
David Kadel & Ulrich Parzany
08.00 	Christsein Heute 
Zwischen Geisterglaube & Schlangen
Christian Schneider
11.00 	Forum Familie 
Wen soll ich heiraten (1)
Waldemar Justus
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 8,12-20
16.00 	Durch die Bibel
Kolosser 3,1-7
17.00 	 Einführung in die Bibel
Das Testament des Paulus (4)
Kurt Schneck
20.30 	Christsein Heute  
Parallelen zwischen Isaak & Jesus
Jens Kreisel
22.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 3,1-7
23.30 	Christsein Heute 
Gottes Spuren in meinem Leben
Annette E. Gerling
01.00 	Forum Familie  
Wen soll ich heiraten (1)
Waldemar Justus
02.00 	Bibel Heute 
Johannes 8,21-30
04.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 3,8-12

Do 30.07.

05.00 	Christsein Heute  
Kampfgeist
Lutz Scheufler
08.00 	Christsein Heute   
Christus heilt Beziehungen
Ulrich Parzany
11.00 	Einführung in die Bibel 
Das Testament des Paulus (3)
Kurt Schneck
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 7,1-13
16.00 	Durch die Bibel
Kolosser 1,19-23
17.00 	 Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel 
20.30 	Christsein Heute 
Gottes Macht in den Schwachen (2)
Helmut Blatt
22.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 1,19-23
23.30 	ERF für SIE 
Und ich durfte leben!
Inge Singinstreu
01.00 	Einführung in die Bibel 
Das Testament des Paulus (3)
Kurt Schneck
02.00 	Bibel Heute 
Johannes 7,14-24
04.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 1,24-29

Fr 31.07.

05.00 	ERF für SIE 
Und ich durfte leben!
Inge Singinstreu
08.00 	Christsein Heute 
Gottes Macht in den Schwachen (2)
Helmut Blatt
11.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 7,14-24
16.00 	Durch die Bibel
Kolosser 1,24-29
17.00 	 Glaube + Denken
Die Polizei im Licht der Bibel
Roger Liebi
20.30 	ERF für SIE  
Geschichten fürs Kopfkino
Annette  Spratte
22.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 1,24-29
23.30 	Dranbleiben 
Satans feurige Pfeile auslöschen (1)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
01.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel 
02.00 	Bibel Heute 
Johannes 7,25-39
04.00 	Andachtszeit
Grenzsituationen

Sa 01.08.

05.00 	Dranbleiben 
Satans feurige Pfeile auslöschen (1)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
08.00 	ERF für SIE 
Geschichten fürs Kopfkino
Annette  Spratte	
09.00 	Kinderkiste
11.00 	Glaube + Denken
Die Polizei im Licht der Bibel
Roger Liebi
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 7,25-39
17.00 	 Radiotreff
Wo finde ich Antworten?
Lisa-Marie Sommerfeld
19.00 	Kinderkiste 
20.30 	Christsein Heute 
Was gibt's im Leiden zu danken?
Harald Petersen
22.00 	Andachtszeit
Grenzsituationen
23.30 	Christsein Heute  
Gott - ich kann nicht glauben
Udo Vach
01.00 	Gedanken zum Sonntag
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (10)
Lothar Bublitz
04.00 	Vorbilder des Glaubens
Athanasius

So 02.08. 

05.00 	Christsein Heute   
Gott - ich kann nicht glauben
Udo Vach
08.00 	Vorbilder des Glaubens
Athanasius
09.00 	Gedanken zum Sonntag
Gib alles
10.00 	Bibel Heute Ps 53
11.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (10)
Lothar Bublitz
12.05 	Sonntagskonzert
15.00 	Gedanken zum Sonntag
16.00 	Vorbilder des Glaubens
17.00 	 Andachtszeit
Grenzsituationen
Bernd Wetzel
18.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (10)
Lothar Bublitz
20.30 	Christsein Heute 
"Ich hatte ein Herz aus Stein"
Ilona Miler
23.30 	Christsein Heute
Lass mal reden! (9)
Carolin Quiring
01.00 	Glaube + Denken   
Die Polizei im Licht der Bibel
Roger Liebi
02.00 	Bibel Heute
04.00 	Durch die Bibel 

Do 06.08.

05.00 	Christsein Heute  
Gottes Spuren in meinem Leben
Annette E. Gerling
08.00 	Christsein Heute   
Parallelen zwischen Isaak & Jesus
Jens Kreisel
11.00 	Einführung in die Bibel 
Das Testament des Paulus (4)
Kurt Schneck
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 8,21-30
16.00 	Durch die Bibel
Kolosser 3,8-12
17.00 	 Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel
20.30 	Christsein Heute 
Gottes Macht in den Schwachen (3)
Helmut Blatt
22.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 3,8-12
23.30 	ERF für SIE 
Aufgeräumt durchs Leben
Ellen Tedaldi
01.00 	Einführung in die Bibel 
Das Testament des Paulus (4)
Kurt Schneck
02.00 	Bibel Heute 
Johannes 8,31-36
04.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 3,13-25

Fr 07.08.

05.00 	ERF für SIE 
Aufgeräumt durchs Leben
Ellen Tedaldi
08.00 	Christsein Heute 
Gottes Macht in den Schwachen (3)
Helmut Blatt
11.00 	Fokus Jerusalem
 Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 8,31-36
16.00 	Durch die Bibel
Kolosser 3,13-25
17.00 	 Glaube + Denken
Hoffende werden täglich jünger
Hans-Joachim Eckstein
20.30 	ERF für SIE  
Harmonie um jeden Preis?
Christl Gelhausen
22.00 	Durch die Bibel 
Kolosser 3,13-25
23.30 	Dranbleiben 
Satans feurige Pfeile auslöschen (2)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
01.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel
02.00 	Bibel Heute 
Johannes 8,37-45
04.00 	Andachtszeit
Gott stellt sich vor

Sa 08.08.

05.00 	Dranbleiben 
Satans feurige Pfeile auslöschen (2)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
08.00 	ERF für SIE 
Harmonie um jeden Preis?
Christl Gelhausen	
09.00 	Kinderkiste
11.00 	Glaube + Denken
Hoffende werden täglich jünger
Hans-Joachim Eckstein
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 8,37-45
17.00 	 Radiotreff
Begegnung mit Kindsmörderin
Udo Blumer
19.00 	Kinderkiste 
20.30 	Christsein Heute 
Wie helfen? Was sagen?
Christin Camia
22.00 	Andachtszeit
Gott stellt sich vor
23.30 	Christsein Heute 
Lebendige Beziehung zu Gott
Friedhelm Holthuis
01.00 	Gedanken zum Sonntag
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (11)
Andreas Schröder
04.00 	Helden des Glaubens
Anna Jansz

So 09.08. 

05.00 	Christsein Heute 
Lebendige Beziehung zu Gott
Friedhelm Holthuis
08.00 	Helden des Glaubens
Anna Jansz
09.00 	Gedanken zum Sonntag
Die Erbschaft
10.00 	Bibel Heute Ps 59 
11.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (11)
Andreas Schröder
12.05	 Sonntagskonzert
15.00 	Gedanken zum Sonntag
16.00 	Helden des Glaubens
17.00 	 Andachtszeit 
Gott stellt sich vor
18.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (11)
Andreas Schröder
20.30 	Christsein Heute 
Auge um Auge
Markus Baum
23.30 	Christsein Heute
Lass mal reden! (10)
Dieter Braun & Doron Lukat
01.00 	Glaube + Denken   
Hoffende werden täglich jünger
Hans-Joachim Eckstein
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Thema des Monats (1)
04.00 	Durch die Bibel

11:00 - Forum Familie
 Genauso wichtig wie die Frage, wie 
man den richtigen Partner findet, ist 
zu fragen, wie man selbst zu einem 

guten Partner werden kann.

08:00 - Dranbleiben
“Ich glaube; hilf meinem 

Unglauben!” Was bedeutet dieser 
zunächst widersprüchlich 

klingende Satz?

20:30 - ERF für SIE
Harmonie – wer wüscht sich das 

nicht für sein Leben und seine 
Beziehungen? Aber um welchen 

Preis erhält man diese Harmonie?Wort zum Tag 

Jeden Morgen um 
6.30 und um 7:30 Uhr

Mittendrin 

Jeden Morgen um 
6.00 und um 7:00 Uhr 
und nachmittags um 
13:00 Uhr

Thema des Monats 

Einen Überblick zu unse-
ren Thema des Monats-
Sendungen finden Sie auf 
Seite 16.

Stimmen aus  
Österreich 

Gnade und berufen  
zur Gnade  
Hans Peter Royer

In der Bibel finden wir viele 
Gebote, die Gott den Menschen 
gegeben hat, und er verlangt 
auch, dass sie eingehalten wer-
den. Gott stellt sich gleichzeitig 
von Anfang an als gnädiger 
Gott vor. Wie stehen Gesetz 
und Gnade im Christentum 
miteinander in Beziehung? Was 
bedeutet das für den christli-
chen Glauben heute?

26. Juli um 20.30 Uhr
27. Juli um 08.00 Uhr

09:00 - Kinderkiste 
 Kleopatra und Waldemar haben 
viele Freunde, doch mit manchen 
Tieren verstehen sie sich weniger. 

Gut, dass Eulalia ihnen hilft!

17:00 - Fokus Jerusalem
Aktuelle Nachrichten aus dem 

Heiligen Land – Wissenswertes 
über Kultur, Religion, die Menschen 

in Israel und den Nahostkonflikt.

17:00 - Buch der Woche
Dr. John erzählt von seinen 

unglaublichen Erfahrungen mit Gott 
rund um das Krankenhaus Diospi 
Suyana für die Ärmsten in Peru.

08:00 - Helden des Glaubens
Trotz wachsender Verfolgung hielt 
sie am Glauben fest: Anna Jansz 
vertraute in der schwersten Zeit 

ihres Lebens auf Gott.
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Mo 10.08. 

05.00 	Christsein Heute 
Lass mal reden! (10)
Dieter Braun & Doron Lukat
08.00 	Christsein Heute 
Auge um Auge
Markus Baum
10.00 	Thema des Monats (1)
11.00 	Radiotreff
Begegnung mit Kindsmörderin
Udo Blumer
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 8,46-59
16.00 	Durch die Bibel
Kolosser 4
17.00 	 Buch der Woche
Erinnerungen von Wilhelm Busch
Pfr. Wilhelm Busch
18.00 	Thema des Monats (1)
20.30 	Dranbleiben 
Unser Vater im Himmel (1)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
22.00 	Durch die Bibel
23.30 	Christsein Heute 
In der Hochschule Gottes
Noor van Haaften
01.00 	Radiotreff
Begegnung mit Kindsmörderin
Udo Blumer
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Thema des Monats (2)
04.00 	Durch die Bibel 

Di 11.08.

05.00 	Christsein Heute 
In der Hochschule Gottes
Noor van Haaften
08.00 	Dranbleiben 
Unser Vater im Himmel (1)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
10.00 	Thema des Monats (2)
11.00 	Buch der Woche
Erinnerungen von Wilhelm Busch
Pfr. Wilhelm Busch
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 9,1-12
16.00 	Durch die Bibel
Jesaja (Einführung)
17.00 	 Forum Familie 
Wen soll ich heiraten (2)
Waldemar Justus
18.00 	Thema des Monats (2)
20.30 	Christsein Heute  
Wenn Glaube lebensgefährlich wird
Uwe Heimowski
22.00 	Durch die Bibel
23.30 	Christsein Heute  
Mutig Neues wagen
Christoph Maas
01.00 	Buch der Woche
Erinnerungen von Wilhelm Busch
Pfr. Wilhelm Busch
02.00 	Bibel Heute
03.00 	Thema des Monats (3)
04.00 	Durch die Bibel 

Mi 12.08.

05.00 	Christsein Heute 
Mutig Neues wagen
Christoph Maas
08.00 	Christsein Heute 
Wenn Glaube lebensgefährlich wird
Uwe Heimowski
10.00 	Thema des Monats (3)
11.00 	Forum Familie 
Wen soll ich heiraten (2)
Waldemar Justus
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 9,13-23
16.00 	Durch die Bibel
Jesaja 1,1-3
17.00 	 Einführung in die Bibel
Das Testament des Paulus (5)
Kurt Schneck
18.00 	Thema des Monats (3)
20.30 	Christsein Heute   
Die Wahrheit, nichts als die Wahrheit
Matthias Clausen
22.00 	Durch die Bibel 
23.30 	Christsein Heute
Verständlich vom Glauben reden
Hermann Fürstenberger
01.00 	Forum Familie 
Wen soll ich heiraten (2)
Waldemar Justus
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Thema des Monats (4)
04.00 	Durch die Bibel 

Mo 17.08.  

05.00 	Christsein Heute 
Lass mal reden! (11)
Philipp Bartholomä
08.00 	Christsein Heute  
Beten in der Arbeitswelt
Dominic Pretat
11.00 	Radiotreff
Hilft Gebet?
Damiana
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 10,11-21
14.00 	Thema des Monats (1)
16.00 	Durch die Bibel
Jesaja 3
17.00 	 Buch der Woche
Jakob (1)
Damaris Kofmehl
20.30 	Dranbleiben 
Unser Vater im Himmel (2)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
22.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 3
23.30 	Christsein Heute
Wie helfen? Was sagen?
Christin Camia
01.00 	Radiotreff
Hilft Gebet?
Damiana
02.00 	Bibel Heute 
04.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 4,1-5,10

Di 18.08.

05.00 	Christsein Heute 
Wie helfen? Was sagen?
Christin Camia
08.00 	Dranbleiben 
Unser Vater im Himmel (2)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
11.00 	Buch der Woche
Jakob (1)
Damaris Kofmehl
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 10,22-30
14.00 	Thema des Monats (2)
16.00 	Durch die Bibel
Jesaja 4,1-5,10
17.00 	 Forum Familie 
Abenteuer Kindererziehung
Christa-Maria Sternberg
20.30 	Christsein Heute  
Unter Druck: Christen im Nahen Osten
Christian Kurzke
22.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 4,1-5,10
23.30 	Christsein Heute 
"Geh:Halten" (1)
V. Gäckle, D. Jarsetz & A. Marasco
01.00  Buch der Woche
Jakob (1)
Damaris Kofmehl
02.00 	Bibel Heute 
04.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 5,11-24

Mi 19.08.

05.00 	Christsein Heute
"Geh:Halten" (1)
V. Gäckle, D. Jarsetz & A. Marasco
08.00 	Christsein Heute 
Unter Druck: Christen im Nahen Osten
Christian Kurzke
11.00 	Forum Familie 
Abenteuer Kindererziehung
Christa-Maria Sternberg
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 10,31-42
14.00 	Thema des Monats (3)
16.00 	Durch die Bibel
Jesaja 5,11-24
17.00 	 Einführung in die Bibel
Das Testament des Paulus (6)
Kurt Schneck
20.30 	Christsein Heute   
Der Tod gehört zum Leben
Steffen Brack
22.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 5,11-24
23.30 	Christsein Heute
Gleitschirmfliegen und Neuland
Frieder Siegloch
01.00 	Forum Familie 
Abenteuer Kindererziehung
Christa-Maria Sternberg
02.00 	Bibel Heute 
04.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 5,25-6,5

Do 13.08.

05.00 	Christsein Heute 
Verständlich vom Glauben reden
Hermann Fürstenberger
08.00 	Christsein Heute   
Die Wahrheit, nichts als die Wahrheit
Matthias Clausen
10.00 	Thema des Monats (4)
11.00 	Einführung in die Bibel
Das Testament des Paulus (5)
Kurt Schneck
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 9,24-34
16.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 1,4-18
17.00 	 Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel 
18.00 	Thema des Monats (4)
20.30 	Christsein Heute 
Gottes Macht in den Schwachen (4)
Helmut Blatt
22.00 	Durch die Bibel 
23.30 	ERF für SIE 
Geschichten fürs Kopfkino
Annette  Spratte
01.00 	Einführung in die Bibel
Das Testament des Paulus (5)
Kurt Schneck
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Thema des Monats (5)
04.00 	Durch die Bibel 

Fr 14.08.

05.00 	ERF für SIE 
Geschichten fürs Kopfkino
Annette  Spratte
08.00 	Christsein Heute 
Gottes Macht in den Schwachen (4)
Helmut Blatt
10.00 	Thema des Monats (5)
11.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel 
12.05 	Bibel Heute 
Johannes 9,35-41
16.00 	Durch die Bibel
Jesaja 1,19-2,22
17.00 	 Glaube + Denken
Gott erkennen in der Natur?
Bernhard Kaiser
18.00 	Thema des Monats (5)
20.30 	ERF für SIE 
Mein Kapital für Jesus Christus
Bärbel Wilde
22.00 	Durch die Bibel 
23.30 	Dranbleiben 
Die Neuentdeckung der Gnade
Werner Burkhardt
01.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel 
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Thema des Monats (6)
04.00 	Andachtszeit

Sa 15.08.

05.00 	Dranbleiben 
Die Neuentdeckung der Gnade
Werner Burkhardt
08.00 	ERF für SIE 
Mein Kapital für Jesus Christus
Bärbel Wilde
09.00 	Kinderkiste
10.00 	Thema des Monats (6) 
11.00 	Glaube + Denken
Gott erkennen in der Natur?
Bernhard Kaiser
12.05 	Bibel Heute Joh 10,1-10 
17.00 	 Radiotreff
Hilft Gebet?
Damiana
18.00 	Thema des Monats (6)
19.00 	Kinderkiste
Die 3 vom Ast im Gefahr (1)
20.30 	Christsein Heute 
Wenn die Seele weint
Richard Kriese
22.00 	Andachtszeit
Gib mir ein bisschen Sicherheit
23.30 	Christsein Heute 
Der Vater und der Sohn
Anton Schulte
01.00 	Gedanken zum Sonntag
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Gottesdienst 
04.00 	Vorbilder des Glaubens
Uwe Holmer

So 16.08.

05.00 	Christsein Heute  
Der Vater und der Sohn
Anton Schulte
08.00 	Vorbilder des Glaubens
Uwe Holmer
09.00 	Gedanken zum Sonntag
Gesinnung eines Dienenden
10.00 	Bibel Heute Ps 145 
11.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (12)
Andreas Schröder
12.05 	Sonntagskonzert
15.00 	Gedanken zum Sonntag
16.00 	Vorbilder des Glaubens
17.00 	 Andachtszeit 
Gib mir ein bisschen Sicherheit
18.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (12)
Andreas Schröder
20.30 	Christsein Heute 
Beten in der Arbeitswelt
Dominic Pretat
23.30 	Christsein Heute
Lass mal reden! (11)
Philipp Bartholomä
01.00 	Glaube + Denken   
Gott erkennen in der Natur?
Bernhard Kaiser
02.00 	Bibel Heute 
04.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 3

Do 20.08.

05.00 	Christsein Heute 
Gleitschirmfliegen und Neuland
Frieder Siegloch
08.00 	Christsein Heute  
Der Tod gehört zum Leben
Steffen Brack
11.00 	Einführung in die Bibel
Das Testament des Paulus (6)
Kurt Schneck
12.05 	Bibel Heute 
1.Johannes 1,1-4
14.00 	Thema des Monats (4)
16.00 	Durch die Bibel
Jesaja 5,25-6,5
17.00 	 Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel
20.30 	Christsein Heute 
Gottes Macht in den Schwachen (5)
Helmut Blatt
22.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 5,25-6,5
23.30 	ERF für SIE 
Das Wunder der Heilung
Gabi Jantz
01.00 	Einführung in die Bibel
Das Testament des Paulus (6)
Kurt Schneck
02.00 	Bibel Heute 
04.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 6,6-13

Fr 21.08.

05.00 	ERF für SIE 
Das Wunder der Heilung
Gabi Jantz
08.00 	Christsein Heute 
Gottes Macht in den Schwachen (5)
Helmut Blatt
11.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel
12.05 	Bibel Heute 
1.Johannes 1,5-10
14.00 	Thema des Monats (5)
16.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 6,6-13
17.00 	 Glaube + Denken
Kunst und Wahrhaftigkeit
Markus Baum
20.30 	ERF für SIE 
Wohin mit meiner Wut?
Ursula Koszudowski
22.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 6,6-13
23.30 	Dranbleiben 
Auf Gottes Wort hören (1)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
01.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel
02.00 	Bibel Heute 
1.Johannes 2,1-6
04.00 	Andachtszeit

Sa 22.08.

05.00 	Dranbleiben 
Auf Gottes Wort hören (1)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
08.00 	ERF für SIE 
Wohin mit meiner Wut?
Ursula Koszudowski
09.00 	Kinderkiste
11.00 	Glaube + Denken
Kunst und Wahrhaftigkeit
Markus Baum
12.05 	Bibel Heute 
1.Johannes 2,1-6
14.00 	Thema des Monats (6)
17.00 	 Radiotreff
Spiritualität der Indianer gelebt
Pierre-Yves Robadey
19.00 	Kinderkiste 
20.30 	Christsein Heute  
Dein Glaube hat dir geholfen
Christian Pestel
22.00 	Andachtszeit
23.30 	Christsein Heute 
Christus heilt Beziehungen
Ulrich Parzany
01.00 	Gedanken zum Sonntag
02.00 	Bibel Heute 
Psalm 119,73-80
03.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (13)
Johannes Müller
04.00 	Helden des Glaubens

So 23.08. 

05.00 	Christsein Heute  
Christus heilt Beziehungen
Ulrich Parzany
08.00 	Helden des Glaubens
Amy Carmichael
09.00 	Gedanken zum Sonntag
Heilsbringer
10.00 	Bibel Heute Ps 119,73-80 
11.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (13)
Johannes Müller
12.05	 Sonntagskonzert
15.00 	Gedanken zum Sonntag
16.00 	Helden des Glaubens
17.00 	 Andachtszeit 
Fürchte dich nicht
18.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (13)
Johannes Müller
20.30 	Christsein Heute
Übungsfeld Liebe
Andreas Hornung
23.30 	Christsein Heute
Lass mal reden! (12)
Leonie Schweizer
01.00 	Glaube + Denken   
Kunst und Wahrhaftigkeit
Markus Baum
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Thema des Monats (1)
04.00 	Durch die Bibel 

17:00 - Forum Familie 
Der Familienalltag bringt viele 
Herausforderungen. Wie kann 

Kindererziehung gelingen ohne 
Kopfschmerzen zu bereiten? 

20:30 - ERF für Sie 
Besitz spielt eine große Rolle in der 
Gesellschaft. Doch Reichtum birgt 
Gefahren, wenn man dadurch den 
Blick auf das Wesentliche verliert.

20:30 - Dranbleiben
Gott ist vollkommen heilig und 

gerecht. Dennoch ist Er nicht fern 
und will unser Vater sein, den wir 

durch Jesus kennenlernen können.

09.00 - Gedanken zum Sonntag
"Gott widersteht den 

Hochmütigen, aber den 
Demütigen gibt er Gnade." 

(1. Petrus 5,5b)

Buch der Woche

Kleine Erzählungen
Pfr. Wilhelm Busch

ISBN: 978-3-86699-665-6 
CLV Verlag
EUR 10,90

Pfarrer Wilhelm Busch 
(1897–1966) begeistert mit 
seinen Erzählungen schon 
seit der Nachkriegszeit die 
Leser. Als er einmal ge-
fragt wurde, wo er all diese 
Geschichten her hätte, ant-
wortete er: "Man erlebt halt 
so viel." In unnachahmlich 
packendem Stil schildert 
er originelle, nachdenkliche 
und rührende Situationen, 
die stets auf die für ihn 
wichtigste Botschaft ver-
weisen: das Evangelium von 
Jesus Christus. Als Autor 
des Klassikers "Jesus unser 
Schicksal" und als reisender 
Evangelist wurde er über 
die Grenzen seiner Heimat 
hinaus bekannt. 

Sendezeiten:
10. August um 17 Uhr 
11. August um 11 Uhr

ERF Buchhandlung 
BUCHGALERIE

Das Buch der Woche ist 
über den Online-Shop  
der ERF Buchhandlung  
BUCHGALERIE erhältlich.

www.buchgalerie.com

Bestellungen werden auch 
telefonisch oder per Mail 
entgegen genommen.

0039 0473 237997
info@buchgalerie.it

08:00 - Christsein Heute
Kann man wirklich behaupten, dass 
Jesus Christus die Wahrheit ist und 

dass sein Absolutheitsanspruch 
berechtigt ist?

08:00 - Christsein Heute
Trotz Gewalt, Not und Zerstörung 

leben christliche Gemeinden in 
Syrien und dem Libanon ihren 

Glauben und finden Halt bei Gott.

11.00 - Glaube + Denken
Die Natur ist faszinierend und 

atemberaubend. Welche Hinweise 
auf Gottes Existenz lassen sich 

dort finden?

https://www.buchgalerie.com/products/kleine-erzaehlungen/
https://www.buchgalerie.com/products/kleine-erzaehlungen/


26 27ERF RadioprogrammERF Radioprogramm

Mo 24.08.

05.00 	Christsein Heute 
Lass mal reden! (12)
Leonie Schweizer
08.00 	Christsein Heute  
Übungsfeld Liebe
Andreas Hornung
10.00 	Thema des Monats (1)
11.00 	Radiotreff
Spiritualität der Indianer gelebt
Pierre-Yves Robadey
12.05 	Bibel Heute 1.Joh 2,7-11 
16.00 	Durch die Bibel
Jesaja 7,1-12
17.00 	 Buch der Woche
Jakob (2)
Damaris Kofmehl
18.00 	Thema des Monats (1)
20.30 	Dranbleiben 
Wenn alles vergeht, was bleibt? (1)
Werner Burkhardt
22.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 7,1-12
23.30 	Christsein Heute
Wenn die Seele weint
Richard Kriese
01.00 	Radiotreff
Spiritualität der Indianer gelebt
Pierre-Yves Robadey
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Thema des Monats (2)
04.00 	Durch die Bibel

Di 25.08.

05.00 	Christsein Heute 
Wenn die Seele weint
Richard Kriese
08.00 	Dranbleiben 
Wenn alles vergeht, was bleibt? (1)
Werner Burkhardt
10.00 	Thema des Monats (2)
11.00 	Buch der Woche
Jakob (2)
Damaris Kofmehl
12.05 	Bibel Heute 1.Joh 2,12-17
16.00 	Durch die Bibel
Jesaja 7,13-25
17.00 	 Forum Familie 
Konflikte in der Ehe
Wolfgang & Bärbel Seit
18.00 	Thema des Monats (2)
20.30 	Christsein Heute  
Massai-Rebell kehrt um
Alexander Mühle
22.00 	Durch die Bibel
Jesaja 7,13-25
23.30 	Christsein Heute 
"Geh:Halten" (2)
W. Sturm, E. Luz & V. Gäckle
01.00 	Buch der Woche
Jakob (2)
Damaris Kofmehl
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Thema des Monats (3)
04.00 	Durch die Bibel 

Mi 26.08.

05.00 	Christsein Heute 
"Geh:Halten" (2)
W. Sturm, E. Luz & V. Gäckle
08.00 	Christsein Heute 
Massai-Rebell kehrt um
Alexander Mühle
10.00 	Thema des Monats (3)
11.00 	Forum Familie 
Konflikte in der Ehe
Wolfgang & Bärbel Seit
12.05 	Bibel Heute 1.Joh 2,18-29 
16.00 	Durch die Bibel
Jesaja 8
17.00 	 Einführung in die Bibel 
Gott & meine Lebensumstände (1)
Nicola Vollkommer
18.00 	Thema des Monats (3)
20.30 	Christsein Heute  
Wenn das Leben Kopf steht
Ulrich Parzany
22.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 8
23.30 	Christsein Heute  
Gnade und berufen zur Gnade
Hans Peter Royer
01.00 	Forum Familie 
Konflikte in der Ehe
Wolfgang & Bärbel Seit
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Thema des Monats (4)
04.00 	Durch die Bibel

So 30.08.

05.00 	Christsein Heute     
Wie "blöd", an Gott zu glauben?!
Manfred Bönig
08.00 	Pioniere des Glaubens
Eduard Graf von Pückler
09.00 	Gedanken zum Sonntag
Dienen wie Jesus
10.00 	Bibel Heute Ps 119,81-88 
11.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (14)
Andreas Schröder
12.05	 Sonntagskonzert
15.00 	Gedanken zum Sonntag
16.00 	Pioniere des Glaubens
17.00 	 Andachtszeit 
Leben als Gottesdienst
18.00 	Gottesdienst 
Aus der Bergpredigt (14)
Andreas Schröder
20.30 	Christsein Heute 
Trisomie 21 - Eine "süße Abweichung"
Helene Weiß
23.30 	Christsein Heute
"Lass mal reden!" (13)
Christian Günzel
01.00 	Glaube + Denken   
Ein Schöpfungsakt Gottes
Katrin Kroll
02.00 	Bibel Heute 
04.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 10,27-11,16

Do 27.08.

05.00 	Christsein Heute   
Gnade und berufen zur Gnade
Hans Peter Royer
08.00 	Christsein Heute  
Wenn das Leben Kopf steht
Ulrich Parzany
10.00 	Thema des Monats (4)
11.00 	Einführung in die Bibel 
Gott & meine Lebensumstände (1)
Nicola Vollkommer
12.05 	Bibel Heute 1.Joh 3,1-10
16.00 	Durch die Bibel
Jesaja 9
17.00 	 Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel 
18.00 	Thema des Monats (4)
20.30 	Christsein Heute 
Keine Dornen und Disteln mehr
Hanswalter Giesekus
22.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 9
23.30 	ERF für SIE 
Lebensgeschichten in der Tiefe
Christiane von Boehn
01.00 	Einführung in die Bibel 
Gott & meine Lebensumstände (1)
Nicola Vollkommer
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Thema des Monats (5)
04.00 	Durch die Bibel 

Fr 28.08.

05.00 	ERF für SIE 
Lebensgeschichten in der Tiefe
Christiane von Boehn
08.00 	Christsein Heute
Keine Dornen und Disteln mehr
Hanswalter Giesekus
10.00 	Thema des Monats (5)
11.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel 
12.05 	Bibel Heute 1.Joh 3,11-18  
16.00 	Durch die Bibel
Jesaja 10,1-27
17.00 	 Glaube + Denken
Ein Schöpfungsakt Gottes
Katrin Kroll
18.00 	Thema des Monats (5)
20.30 	ERF für SIE 
Deborah, eine Mutmacherin
Ute Zintarra
22.00 	Durch die Bibel
Jesaja 10,1-27
23.30 	Dranbleiben 
Auf Gottes Wort hören (2)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
01.00 	Fokus Jerusalem
Aktuelle Berichte aus dem 
Land der Bibel 
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Thema des Monats (6)
04.00 	Andachtszeit

Sa 29.08.

05.00 	Dranbleiben 
Auf Gottes Wort hören (2)
Charles F. Stanley / Martin Wahl
08.00 	ERF für SIE 
Deborah, eine Mutmacherin
Ute Zintarra
09.00 	Kinderkiste
10.00 	Thema des Monats (6) 
11.00 	Glaube + Denken
Ein Schöpfungsakt Gottes
Katrin Kroll
12.05 	Bibel Heute 1.Joh 3,19-24 
17.00 	 Radiotreff
Krise nach Beziehungsaus
Thao
18.00 	Thema des Monats (6)
19.00 	Kinderkiste
20.30 	Christsein Heute 
Keiner versteht, was ich nicht sage
Richard Hasenöder
22.00 	Andachtszeit
Leben als Gottesdienst
23.30 	Christsein Heute 
Wie "blöd", an Gott zu glauben?!
Manfred Bönig
01.00 	Gedanken zum Sonntag
Dienen wie Jesus
02.00 	Bibel Heute 
03.00 	Gottesdienst 
04.00 	Pioniere des Glaubens
Eduard Graf von Pückler

Mo 31.08.

05.00 	Christsein Heute 
"Lass mal reden!" (13)
Christian Günzel
08.00 	Christsein Heute 
Trisomie 21 - Eine "süße Abweichung"
Helene Weiß
11.00 	Radiotreff 
Krise nach Beziehungsaus
Thao
12.05 	Bibel Heute 
1.Johannes 4,1-6
16.00 	Durch die Bibel
Jesaja 10,27-11,16
17.00 	 Buch der Woche
Jakob (3)
Damaris Kofmehl
20.30 	Dranbleiben 
Wenn alles vergeht, was bleibt? (2)
Werner Burkhardt
22.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 10,27-11,16
23.30 	Christsein Heute 
Dein Glaube hat dir geholfen
Christian Pestel
01.00 	Radiotreff 
Krise nach Beziehungsaus
Thao
02.00 	Bibel Heute 
1.Johannes 4,7-21
04.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 12,1-13,16

Di 01.09.

05.00 	Christsein Heute 
Dein Glaube hat dir geholfen
Christian Pestel
08.00 	Dranbleiben 
Wenn alles vergeht, was bleibt? (2)
Werner Burkhardt
11.00 	Buch der Woche
Jakob (3)
Damaris Kofmehl
12.05 	Bibel Heute 
1.Johannes 4,7-21
16.00 	Durch die Bibel
Jesaja 12,1-13,16
17.00 	 Vorbilder des Glaubens
Dwight L. Moody
Michael Kotsch
20.30 	Christsein Heute  
Gepackt vom Leid
Chantal Chantal
22.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 12,1-13,16
23.30 	Christsein Heute 
Gott ganz nah sein
Hanna Fett
01.00 	Buch der Woche
Jakob (3)
Damaris Kofmehl
02.00 	Bibel Heute 
1.Johannes 5,1-5
04.00 	Durch die Bibel
Jesaja 13,17-14,12 

Mi 02.09.

05.00 	Christsein Heute 
Gott ganz nah sein
Hanna Fett
08.00 	Christsein Heute 
Gepackt vom Leid
Chantal Chantal
11.00 	Vorbilder des Glaubens
Dwight L. Moody
Michael Kotsch
12.05 	Bibel Heute 
1.Johannes 5,1-5
16.00 	Durch die Bibel
Jesaja 13,17-14,12
17.00 	 Einführung in die Bibel 
Gott & meine Lebensumstände (2)
Nicola Vollkommer
20.30 	Christsein Heute  
Der Ehrliche ist immer der Dumme!?
Manfred Bönig
22.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 13,17-14,12
23.30 	Christsein Heute 
Unterwegs Richtung Gipfelkreuz
Samuel Holzhäuer
01.00 	Vorbilder des Glaubens
Dwight L. Moody
Michael Kotsch
02.00 	Bibel Heute 
1.Johannes 5,6-12
04.00 	Durch die Bibel 
Jesaja 14,13-16,5

08:00 - Dranbleiben
Nach Liebe sehnt sich jeder 

Mensch. Doch was macht echte 
Liebe aus und wie können wir sie 

erfahren und weitergeben? 

11:00 - Radiotreff
Auf der Suche nach dem Sinn 

des Lebens begegnet Pierre-Yves 
Robadey der Spiritualität der 

Indianer. Doch bringt sie Erfüllung?

17:00 - Einführung in die Bibel
Wenn man Gott ins Leben 

hineinlässt, kann alles passieren. 
Das hat Hagar erlebt und auch wir 

können es heute erfahren.

BUCH
GALERIE

Ihr ERF
 Buch-
    shop

Mehr als 
Bücher!

Seit über 30 Jahren 
Ihre Adresse für  

christliche Literatur 
und Medien, die  

Sinn stiften.

Besuchen Sie uns in 
Meran, Lauben 315, 
oder online unter

buchgalerie.com

Wir freuen uns  
auf Sie!

                      
wo immer 
Sie sind. 

Jetzt kostenlos 
hören und 
Interessantes 
entdecken!

www.erfsued.com

Ihr Radio für Österreich, Südtirol und Tessin.

https://www.buchgalerie.com/
http://www.erfsued.com
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Christsein Heute

Sehnsüchte – wie gehe 
ich damit um? 
mit Manfred Bönig

Nach was sehnen Sie 
sich? Vielleicht nach mehr 
Gesundheit, mehr Liebe 
oder mehr Freiheit? In dem 
Gleichnis vom verlorenen 
Sohn, das Jesus einmal er-
zählte, ist der Sohn auf der 
Suche nach einem erfüllten 
Leben. Am Ende wird ihm 
klar, dass er dieses nur bei 
seinem Vater haben kann. 
Manfred Bönig spricht in 
seinem Vortrag darüber, 
dass auch Gott wie ein guter 
Vater ist, der uns ein er-
fülltes Leben schenken will. 
Hören sie mehr darüber, 
was das bedeutet und wie 
wir mit unseren Sehnsüch-
ten umgehen können.   

Empfehlungen aus der  
ERF Audiothek

Thema des Monats

Die Wunder der Natur 
– Zufall oder geniale 
Schöpfung Gottes?
Die Anpassungsfähigkeit 
der Lebewesen
mit Reinhard Junker

Wie kommt es, dass 
Lebewesen so konstru-
iert sind, dass sie sich 
verschiedenen Umwelt-
bedingungen anpassen 
können?

Dranbleiben

Die Schöpfung
Gottes Schöpfung, unsere 
Verantwortung
Werner Burkhardt

Welche Auswirkungen hat 
es auf unser Leben, dass 
Gott die Welt erschuf? Eine 
dreiteilige Sendereihe über 
die Wunder der Natur, die 
Frage nach der Entstehung 
des Lebens, den Wert des 
Menschen und Gottes Plan 
mit seinen Geschöpfen.  

ERF Radiotreff

In Gottes Armen zur 
Ruhe kommen 
mit Noor van Haaften

Unsere Lasten abzulegen ist 
manchmal nicht so ein-
fach, denn Lasten abzulegen 
bedeutet auch zu vertrau-
en. Im Laufe des Lebens 
sammelt sich so einiges an, 
was das Vorwärtskommen 
erschwert. Wie wird man 
diese Lasten los? Wie kann 
man die Vergangenheit 
bewältigen und zur Ruhe 
kommen? Mehr dazu in 
diesem zweiteiligen Semi-
narmitschnitt. 

Online unter erfsued.com
Vorträge und Predigten aus dem aktuellen und ver-
gangenen Programm des ERF kostenlos als Mp3 hören. 
Unsere Empfehlungen und viele weitere 
Sendungen finden Sie online in unserer 
Audiothek:
www.erf-medien.com/audiothek

Gottesdienst 

In der Stille Gott begeg-
nen und auf ihn hören
mit Andreas Schröder

Es fällt uns oft sehr schwer, 
wirklich zur Ruhe zu kom-
men und auf Gott zu hören. 
Wie können wir dem be-
gegnen, der alle Sehnsucht 
stillen und uns auch im 
Alltag begleiten möchte?  

BESTELLKARTE

    JA, bitte schicken Sie mir künftig das 
ERF JOURNAL kostenlos per E-mail zu.

       JA, bitte schicken Sie mir künftig das 
ERF JOURNAL kostenlos per Post zu.

Anzahl: 

_________________________________________________________________________________
Name, Vorname

_________________________________________________________________________________
Straße, Nr.	
_________________________________________________________________________________
PLZ, Ort

_________________________________________________________________________________
Telefon				    E-Mail

 

_________________________________________________________________________________
Datum 				    Unterschrift 
Bitte ausschneiden und einsenden an:  
Stiftung ERF Medien, Postgranzstr. 8/c, I-39012 Meran,  
oder per E-Mail: service@erfsued.com

DAT E N S C H U T Z H I N W E I S
Der Einwilligende versichert, damit einverstanden zu sein, dass die Stiftung ERF Medien Südtirol die oben 
angegebenen Daten speichert.

      Ja, Kontakt auch per Telefon                          Ja, Kontakt auch per E-Mail
Wir nutzen diese nur intern im gesetzlich vorgeschriebenen Rahmen zur Kontakt- oder Informationsab-
wicklung mit Ihnen. Ihre Zusage können Sie jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen.

Bestellen Sie das ERF Süd Journal! Es ist kostenlos.
Verpassen Sie keine Sendung und lesen Sie spannende Artikel über die wesentlichen 
Fragen im Leben. Wir liefern Ihnen unser Journal alle zwei Monate kostenfrei nach 
Hause – auch mehrere Exemplare zum Verteilen. Einfach ausschneiden, ausfüllen 
und an die Bestelladresse senden. 

Mit dem  

ERF Süd Journal   
auf die beste Nachricht  
aller Zeiten hinweisen... 

https://erfsued.com/sendungen/sehnsuechte-wie-gehe-ich-damit-um/
https://erfsued.com/sendungen/in-gottes-armen-zur-ruhe-kommen-1-teil/
https://erfsued.com/sendungen/die-wunder-der-natur-zufall-oder-geniale-schoepfung-gottes-1-teil/
https://erfsued.com/sendungen/die-schoepfung-1-teil/
https://erfsued.com/sendungen/sehnsuechte-wie-gehe-ich-damit-um/
https://erfsued.com/sendungen/die-wunder-der-natur-zufall-oder-geniale-schoepfung-gottes-1-teil/
https://erfsued.com/sendungen/die-schoepfung-1-teil/
https://erfsued.com/sendungen/in-gottes-armen-zur-ruhe-kommen-1-teil/
http://www.erf-medien.com/audiothek
https://erfsued.com/sendungen/in-der-stille-gott-begegnen-und-auf-ihn-hoeren/
https://erfsued.com/sendungen/in-der-stille-gott-begegnen-und-auf-ihn-hoeren/
https://erfsued.com/erf-journal/kostenlos-bestellen/
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Die Schöpfung – Wunderbar 
gemacht?! 

Wow – die Schöpfung ist so 
wunderbar! Aber Moment, um 
uns herum sieht es doch ein 
bisschen anders aus?! So vie-
les kaputt und überall Streit… 
Wie konnte es so weit kom-
men? Die vier Freunde Paula, 
Thea, Justus und Leon machen 
sich auf die Suche nach Ant-
worten und entdecken Schritt 
für Schritt das wirklich Wun-
derbare in der Schöpfung und 
dem Schöpfer.

Mit 14 eingängigen Liedern 
und kurzen Dialogen spricht 
das Juniormusical von Adonia 
gleichermaßen junge wie er-
wachsene Zuhörerinnen und 
Zuhörer an. Die vom Kinder-

chor vorgetragenen Lieder 
greifen die Handlung auf und 
sind mal voller Freude und 
Lob, mal voller Nachdenklich-
keit und Selbstkritik.

Ihren Ausgang nimmt die 
Geschichte in der biblischen 
Schöpfungserzählung,  in 
der uns eine Reihe tierischer 
Charaktere mit humorvollen 
Sprachmustern begegnet. An-
schließend führt sie zurück in 
die Gegenwart zu vier Freun-
den, die am großen Unter-
schied zwischen der ursprüng-
lichen Schöpfungsidee Gottes 
und ihrem heutigen Zustand 
verzweifeln. Sie setzen sich 
mit Fragen der Nachhaltigkeit 
und ihrer persönlichen Ver-
antwortung auseinander, ver-
suchen aktiv zu werden – und 

scheitern zunächst. Am Ende 
dürfen sie erkennen, dass Gott 
auch hier schon an eine Lö-
sung gedacht hat.

Das Musical lässt sich 
bereits mit etwa 20 Kindern 
realisieren. Alle notwendigen 
Materialien finden Sie unter 
www.shop.adonia.de. Darüber 
hinaus bietet Adonia in Ös-
terreich, Deutschland und der 
Schweiz Musical-Camps für 
interessierte Kinder und Ju-
gendliche an.

Kurz gesagt… »Die Schöp-
fung musikalisch und aktuell.«

ANN-KATHRIN HOFMANN 
verheiratet, Mutter, hat 
Kinder- und Jugendmedien 
studiert und ist aktuell in 
Elternzeit.

Kindermedienkiste

Die Schöpfung   
Von Adonia 

Produktnr.: 1362421
Ab ca. 6 Jahren
Adonia Verlag GmbH
EUR 19,70

Aktualitätsbezug 
Musik
Dialoge

Finde die 5 Fehler!

VERANSTALTUNGSTIPP

Von 25.10. – 31.10.2026 findet erstmals 
in Vorarlberg ein Adonia Musicalcamp 
für Kinder von 8-12 Jahren statt. 

Weitere Infos: 
www.adonia-österreich.at

Buchtipps

Lauben 315 • I - 39012 Meran • Tel. 0039 0473237997 

•	Bücher		  • Spiele		  • DVDs
•	Kinderbücher	 • Poster		  • CDs
•	Ratgeber	 • Karten	

Erhältlich in der ERF Buchhandlung

Unser Online Shop!

 www.buchgalerie.com

Dr. Wolfgang Vreemann
FITNESS FÜR MEINE SEELE
Wie die Weisheit der Bibel 
meine Seele stärkt

Wodurch wird unsere Psy-
che robust, widerstandsfä-
hig und belastbar? Der Arzt 
Dr. Wolfgang Vreemann 
über biblische Prinzipien, 
die helfen, nicht nur den 
Körper, sondern auch die 
Seele fit zu halten.   

ISBN: 978-3-8635367-1-8
CV Dillenburg 
EUR 16,40

Heike Malisic / Beate Nordstrand
BODY, SPIRIT, SOUL
Ganzheitlich leichter leben

Körper, Seele und Geist 
gehören zusammen. Das 
Herzstück dabei ist der 
Geist – denn wer den Sinn 
des Lebens gefunden hat, 
lernt, mit sich selbst und 
anderen im Reinen zu sein, 
und weiß um das Geheim-
nis der Vergebung.

ISBN: 978-3-7751569-8-1
SCM Hänssler
EUR 25,30

Josh McDowell	
DIE BIBEL IM TEST 
Tatsachen und Argumente 
für die Wahrheit der Bibel 

Wer Fragen über den 
christlichen Glauben hat, 
findet in diesem Klassiker 
zur Glaubwürdigkeit der 
Bibel eine Fülle hilfreicher 
Informationen und Denk-
anstöße. 

ISBN:  978-3-8669965-0-2
CLV Verlag
EUR 18,60

Robert Stevenson / Doug Lambier
MEIN EXPERIMENTE-BUCH 
ZUR SCHÖPFUNG 

Die Schöpfung Gottes – 
faszinierend erklärt, mit 
wissenschaftlichen Experi-
menten zum Nachmachen. 
Dieses Buch nimmt Kinder 
mit auf eine spannende Ent-
deckungsreise. Zum Stau-
nen und Entdecken.

ISBN: 978-3-9896306-9-7
CV Dillenburg
EUR 16,40

Unser Gehirn besteht aus etwa 100 Milliarden 
Nervenzellen, in jedem Blutstropfen haben wir 
250 Millionen rote Blutkörperchen und unsere 
Nase vermag 10.000 verschiedene Gerüche zu un-
terscheiden. Wer könnte darüber nicht ins Stau-
nen geraten? Prof. Dr. Werner Gitt beschreibt in 
seinem Buch viele bemerkenswerte Details über 
den Menschen. Aber nicht nur das – er beschäf-
tigt sich auch mit der Frage, wer der Mensch in 
den Augen seines Schöpfers ist und wozu er diese 
geniale Konstruktion geschaffen hat. 

ISBN: 978-3-8939764-9-2
CLV Verlag
EUR 9,80

Prof. Dr. Werner Gitt

Faszination Mensch

https://www.buchgalerie.com/products/die-schopfung-wunderbar-gemacht/
https://www.buchgalerie.com/products/die-schopfung-wunderbar-gemacht/
http://www.adonia-österreich.at
https://www.buchgalerie.com/products/fitness-fuer-meine-seele/
https://www.buchgalerie.com/products/body-spirit-soul/
https://www.buchgalerie.com/products/die-bibel-im-test/
https://www.buchgalerie.com/products/mein-experimente-buch-zur-schoepfung/
https://www.buchgalerie.com/products/faszination-mensch/
https://www.buchgalerie.com/products/faszination-mensch/
https://www.buchgalerie.com/products/faszination-mensch/
https://www.buchgalerie.com/products/body-spirit-soul/
https://www.buchgalerie.com/products/fitness-fuer-meine-seele/
https://www.buchgalerie.com/products/mein-experimente-buch-zur-schoepfung/
https://www.buchgalerie.com/products/die-bibel-im-test/



